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ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ПЕРЕДОВОГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА

1. Ф.И.О. автора: Белоконь Елена Петровна

2. Город (район): город Славянск-на-Кубани
3. Образовательное учреждение: Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение детский сад комбинированного вида №1
4. Занимаемая должность: учитель-логопед

5. Педагогический стаж и квалификация: 28 лет, первая квалификационная категория
6. Тема педагогического опыта: «Логопедическая ритмика в коррекционной работе по преодолению общего недоразвития речи у детей младшего дошкольного возраста»

7. Уровень опыта по степени новизны: в совершенствовании отдельных сторон деятельности, разработке новых средств и правил их применения
8. Цель педагогического опыта: создание методических условий для коррекции общего недоразвития речи у детей логопедической группы детского сада посредством логоритмики. 
9. Краткое описание опыта:
Актуальность данного педагогического опыта: Общее недоразвитие речи в последнее время привлекает все большее внимание специалистов различного профиля. Интерес к этой проблеме обусловлен недостаточной разрешенностью неотложных практических вопросов терапии и психолого-педагогической коррекции психического развития детей с речевой патологией. Проблема обучения и воспитания детей с ОНР разрабатывалась отечественными учеными Р.Е. Левиной (1968), Р.А. Беловой-Давид (1972), О.Н. Усановой (1982), Л.Н. Ефименковой (1985), Е.Ф. Соботович (1989), А.П. Вороновой (1994), Н.В. Серебряковой (1997), Т.Б. Жуковой, Н.С. Мастюковой,  Е.М. Филичевой (1999) и другими. По последним данным Министерства здравоохранения РФ и Всемирной организации здравоохранения, речевые нарушения различной степени тяжести проявляются более чем у 30% детей, начиная с раннего возраста. Традиционно, 68% дошкольников с патологией речи получают специализированную помощь в России после    5-ти лет, когда речевой дефект уже закрепился. На момент поступления в начальную школу у 20-30% детей сохраняются проявления общего недоразвития речи (ОНР), обусловливающие трудности обучения и социальной адаптации (Н.С. Жукова, P.E. Левина, Л.Ф. Спирова,    Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Л.М. Шипицьша). Известно, что логопедическая ритмика обладает оздоровительно-коррекционным потенциалом и мультисенсорными возможностями воздействия, необходимыми для успешного обучения и воспитания детей с речевыми патологиями (Г.А. Волкова, В.А. Гринер, Е.А. Медведева,  H.A. Рычкова, Ю.А. Флоренская, Г.Р. Шашкина). Однако до настоящего времени этому направлению в системе комплексной коррекции общего недоразвития речи у детей 4-го года жизни должного внимания не уделялось. Практически не разработаны теоретические, методологические и содержательно-организационные основы логоритмического воспитания таких детей, методы оценки эффективности логоритмического воздействия. Данный педагогический опыт демонстрирует использование комплекса логоритмических занятий в коррекции ОНР у детей специализированной логопедической группы детского сада.
Основные противоречия, решаемые в опыте: 

· между большим оздоровительно-коррекционным потенциалом логоритмического воздействия и низким использованием метода логоритмики в логопедической практике детского сада, согласно изучению педагогических опытов учителей-логопедов Краснодарского края;
· между большим творческим потенциалом учителя-логопеда детского сада и низким его использованием в воспитательно-образовательном и коррекционном процессе (ссылка на отсутствие должного образования, времени, опыта и т.д.)

Задачи педагогического опыта:

· изучение методической и экспериментальной литературы по теме исследования (дети с ОНР, диагностика уровня развития речи, логоритмика, средства логопедической ритмики);

· первичная диагностика уровня развития речи у дошкольников логопедической группы с ОНР посредством комплекта методик, рекомендованных Ушаковой О.С.,  Струниной Е.М.; Стребелевой Е.А., Гризик Т.И.;

· создание и реализация комплекса коррекционно-развивающих логоритмических занятий;

· повторная диагностика уровня развития речи у дошкольников логопедической группы с ОНР тем же комплектом методик;

· подведение итогов опытно-экспериментальной работы, формулирование выводов, написание рекомендаций. 
Методы, используемые в работе:

· теоретическое исследование-изучение и анализ психологической, педагогической и специальной методической литературы по теме педагогического опыта;

· анализ опыта работы учителей-логопедов ДОУ Краснодарского края и РФ;

· комплект методик по изучению речи младших дошкольников, рекомендованных Ушаковой О.С.,  Струниной Е.М.; Стребелевой Е.А., Гризик Т.И.;

· консультативная помощь педагога-психолога ДОУ;

· проведение педсоветов, семинаров с участием родителей воспитанников; родительских собраний на тему исследования.
Условия, обеспечивающие наибольшую эффективность:

· осуществление систематической работы по внедрению в логопедическую практику оздоровительно-коррекционного потенциала логоритмических занятий;

· создание единого развивающего пространства арт-терапии в ДОУ силами воспитателей, учителей-логопедов, педагогов-психологов;

· интеграция образовательных областей «Познание», «Коммуникация», «Социализация», «Музыка»;

· повышение уровня компетенции в области использования современных образовательных технологий.
Результативность педагогического опыта: На момент окончания экспериментальной работы в рамках педагогического опыта в группе детей с ОНР изменились характеристики компонентов (сторон) речи. Так, повысился процент детей со средним и высоким уровнем развития словарного запаса (было 38% средний уровень, 6% высокий, стало 63% и 12% соответственно), возросло число детей со средним уровнем развития звуковой культуры (было 44%, стало 81%), появились дети с высоким уровнем развития грамматического строя речи (было высокого уровня 0%, стало 25%), средний уровень развития связной речи также стал на порядок выше (было 50%, стало 88%).
Эффективность опыта: реализуя показавший свою эффективность цикл логоритмических занятий, решаем проблемы внедрения в практику современного ДОУ метода неспецифического воздействия на младших дошкольников с общим недоразвитием речи, проводя интеграцию с образовательными областями ФГОС «Познание», «Коммуникация», «Социализация», «Здоровье», «Музыка».   
10. Экспертное заключение: Опыт работы представлен на педагогическом совете №3 «Формирование у детей навыков личной безопасности посредством эффективных методов и приемов» МАДОУ д/с к/в №1 (приказ №6 от 27.01.2015). Опыт заслушан коллегами, рекомендован к защите на аттестационной комиссии.

11. Кто и когда изучал: заведующая МАДОУ д/с к/в №1 Рябчук Т.В., воспитатель первой категории Бессалая З.Ю., старший воспитатель МБДОУ д/с о/в №9 Абраменко О.А.
12. Выводы, рекомендации: внести данный опыт работы в районный банк данных
2. Целостное описание опыта

2.1. Характеристика детей с ОНР

 Несмотря на различную природу дефектов, у этих детей имеются типичные проявления, указывающие на системное нарушение речевой деятельности. Одним из ведущих признаков является более позднее начало речи: первые слова проявляются к 3-4, а иногда и к 5 годам. Речь аграмматична и недостаточно фонетически оформлена. Наиболее выразительным показателем является отставание экспрессивной речи при относительно благополучном, на первый взгляд, понимании обращенной речи. Речь этих детей малопонятна. Наблюдается недостаточная речевая активность, которая с возрастом, без специального обучения, резко падает. Однако дети достаточно критичны к своему дефекту.

Неполноценная речевая деятельность накладывает отпечаток на формирование у детей сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сферы. Отмечается недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. При относительно сохранной смысловой, логической памяти у детей снижена вербальная память, страдает продуктивность запоминания. Они забывают сложные инструкции, элементы и последовательность заданий.

У наиболее слабых детей низкая активность припоминания может сочетаться с ограниченными возможностями развития познавательной деятельности.

Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития обусловливает специфические особенности мышления. Обладая в целом полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, дети отстают в развитии словесно-логического мышления, без специального обучения с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением.

Наряду с общей соматической ослабленностью им присуще и некоторое отставание в развитии двигательной сферы, которая характеризуется плохой координацией движений, неуверенностью в выполнении дозированных движений, снижением скорости и ловкости выполнения. Наибольшие трудности выявляются при выполнении движений по словесной инструкции.

Дети с общим недоразвитием речи отстают от нормально развивающихся сверстников в воспроизведении двигательного задания по пространственно-временным параметрам, нарушают последовательность элементов действия, опускают его составные части. Например, перекатывание мяча с руки на руку, передача его с небольшого расстояния, удары об пол с попеременным чередованием; прыжки на правой и левой ноге, ритмические движения под музыку.

Отмечается недостаточная координация пальцев, кисти руки, недоразвитие мелкой моторики. Обнаруживается замедленность, застревание на одной позе.

Правильная оценка неречевых процессов необходима для выявления закономерностей атипичного развития детей с общим недоразвитием речи и в то же время для определения их компенсаторного фона.

Детей с общим недоразвитием речи следует отличать от детей, имеющих сходные состояния — временную задержку речевого развития. При этом следует иметь в виду, что у детей с общим недоразвитием речи в обычные сроки развивается понимание обиходно-разговорной речи, интерес к игровой и предметной деятельности, эмоционально избирательное отношение к окружающему миру.

Одним из диагностических признаков может служить диссоциация между речевым и психическим развитием. Это проявляется в том, что психическое развитие этих детей, как правило, протекает более благополучно, чем развитие речи. Их отличает критичность к речевой недостаточности. Первичная патология речи тормозит формирование потенциально сохранных умственных способностей, препятствуя нормальному функционированию речевого интеллекта. Однако по мере формирования словесной речи и устранения собственно речевых трудностей их интеллектуальное развитие приближается к норме.

Чтобы отграничить проявление общего недоразвития речи от замедленного речевого развития, необходимы тщательное изучение анамнеза и анализ речевых навыков ребенка.

В большинстве случаев в анамнезе не содержится данных о грубых нарушениях центральной нервной системы. Отмечается лишь наличие негрубой родовой травмы, длительные соматические заболевания в раннем детстве. Неблагоприятное воздействие речевой среды, просчеты воспитания, дефицит общения также могут быть отнесены к факторам, тормозящим нормальный ход речевого развития. В этих случаях обращает на себя внимание, прежде всего, обратимая динамика речевой недостаточности.

У детей с задержкой речевого развития характер речевых ошибок менее специфичен, чем при общем недоразвитии речи.

Преобладают ошибки типа смешения продуктивной и непродуктивной форм множественного числа («стулы», «листы»), унификация окончаний родительного падежа множественного числа («карандашов», «птичков», «деревов»). У этих детей отстает от нормы объем речевых навыков, для них характерны ошибки, свойственные детям более младшего возраста.

Несмотря на определенные отклонения от возрастных нормативов (в особенности в сфере фонетики), речь детей обеспечивает ее коммуникативную функцию, а в ряде случаев является достаточно полноценным регулятором поведения. У них более выражены тенденции к спонтанному развитию, к переносу выработанных речевых навыков в условия свободного общения, что позволяет скомпенсировать речевую недостаточность до поступления в школу.

Р. Е. Левиной и сотрудниками (1969) разработана периодизация проявлений общего недоразвития речи: от полного отсутствия речевых средств общения до развернутых форм связной речи с элементами фонетико-фонематического и лексико-грамматического недоразвития.

Выдвинутый Р. Е. Левиной подход позволил отойти от описания лишь отдельных проявлений речевой недостаточности и представить картину аномального развития ребенка по ряду параметров, отражающих состояние языковых средств и коммуникативных процессов. На основе поэтапного структурно-динамического изучения аномального речевого развития раскрыты также специфические закономерности, определяющие переход от низкого уровня развития к более высокому.

Каждый уровень характеризуется определенным соотношением первичного дефекта и вторичных проявлений, задерживающих формирование зависящих от него речевых компонентов. Переход с одного уровня на другой определяется появлением новых языковых возможностей, повышением речевой активности, изменением мотивационной основы речи и ее предметно-смыслового содержания, мобилизацией компенсаторного фона.

Индивидуальный темп продвижения ребенка определяется тяжестью первичного дефекта и его формой.

Наиболее типичные и стойкие проявления ОНР наблюдаются при алалии, дизартрии и реже — при ринолалии и заикании.

Выделяют три уровня речевого развития, отражающие типичное состояние компонентов языка у детей дошкольного и школьного возраста с общим недоразвитием речи.

Первый уровень речевого развития. Речевые средства общения крайне ограничены. Активный словарь детей состоит из небольшого количества нечетко произносимых обиходных слов, звукоподражаний и звуковых комплексов. Широко используются указательные жесты, мимика. Дети пользуются одним и тем же комплексом для обозначения предметов, действий, качеств, интонацией и жестами, обозначая разницу значений. Лепетные образования в зависимости от ситуации можно расценить как однословные предложения.

Дифференцированное обозначение предметов и действий почти отсутствует. Названия действий заменяются названиями предметов (открывать — «древ» (дверь), и наоборот — названия предметов заменяются названиями действий (кровать — «пат»). Характерна многозначность употребляемых слов. Небольшой запас слов отражает непосредственно воспринимаемые предметы и явления.

Дети не используют морфологические элементы для передачи грамматических отношений. В их речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. «Фраза» состоит из лепетных элементов, которые последовательно воспроизводят обозначаемую ими ситуацию с привлечением поясняющих жестов. Каждое используемое в такой «фразе» имеет многообразную соотнесенность и вне конкретной ситуации понято быть не может.

Пассивный словарь детей шире активного. Однако исследованием Г. И. Жаренковой (1967) показана ограниченность импрессивной стороны речи детей, находящихся на низком уровне речевого развития.

Отсутствует или имеется лишь в зачаточном состоянии понимание значений грамматических изменений слова. Если исключить ситуационно ориентирующие признаки, дети оказываются не в состоянии различить формы единственного и множественного числа существительных, прошедшего времени глагола, формы мужского и женского рода, не понимают значения предлогов. При восприятии обращенной речи доминирующим оказывается лексическое значение.

Звуковая сторона речи характеризуется фонетической неопределенностью. Отмечается нестойкое фонетическое оформление. Произношение звуков носит диффузный характер, обусловленный неустойчивой артикуляцией и низкими возможностями их слухового распознавания. Число дефектных звуков может быть значительно большим, чем правильно произносимых. В произношении имеются противопоставления лишь гласных — согласных, ротовых — носовых, некоторых взрывных — фрикативных. Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии.

Задача выделения отдельных звуков для ребенка с лепет ной речью в мотивационном и познавательном отношении непонятна и невыполнима.

Отличительной чертой речевого развития этого уровня является ограниченная способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова.

Второй уровень речевого развития. Переход к нему характеризуется возросшей речевой активностью ребенка. Общение осуществляется посредством использования постоянного, хотя все еще искаженного и ограниченного запаса общеупотребительных слов.

Дифференцированно обозначаются названия предметов, действий, отдельных признаков. На этом уровне возможно пользование местоимениями, а иногда союзами, простыми предлогами в элементарных значениях. Дети могут ответить на вопросы по картине, связанные с семьей, знакомыми событиями окружающей жизни.

Речевая недостаточность отчетливо проявляется во всех компонентах. Дети пользуются только простыми предложениями, состоящими из 2—3, редко 4 слов. Словарный запас значительно отстает от возрастной нормы: выявляется незнание многих слов, обозначающих части тела, животных и их детенышей, одежды, мебели, профессий.

Отмечаются ограниченные возможности использования предметного словаря, словаря действий, признаков. Дети не знают названий цвета предмета, его формы, размера, заменяют слова близкими по смыслу.

Отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических конструкций:

• смешение падежных форм («едет машину» вместо на машине);
• нередко употребление существительных в именительном падеже, а глаголов в инфинитиве или форме 3-го лица единственного и множественного числа настоящего времени;

• в употреблении числа и рода глаголов, при изменении существительных по числам («два каси» — два карандаша, «де тун» — два стула);
• отсутствие согласования прилагательных с существительными, числительных с существительными.

Много трудностей испытывают дети при пользовании предложными конструкциями: часто предлоги опускаются вообще, а существительное при этом употребляется в исходной форме («книга идит то» — книга лежит на столе); возможна и замена предлога («гиб лятет на далевим» — гриб растет под деревом). Союзы и частицы употребляются редко.

Понимание обращенной речи на втором уровне значительно развивается за счет различения некоторых грамматических форм (в отличие от первого уровня), дети могут ориентироваться на морфологические элементы, которые приобретают для них смыслоразличительное значение.

Это относится к различению и пониманию форм единственного и множественного числа существительных и глаголов (особенно с ударными окончаниями), форм мужского и женского рода глаголов прошедшего времени. Затруднения остаются при понимании форм числа и рода прилагательных.

Значения предлогов различаются только в хорошо знакомой ситуации. Усвоение грамматических закономерностей в большей степени относится к тем словам, которые рано вошли в активную речь детей.

Фонетическая сторона речи характеризуется наличием многочисленных искажений звуков, замен и смешений. Нарушено произношение мягких и твердых звуков, шипящих, свистящих, аффрикат, звонких и глухих («пат книга» — пять книг; «папутька» — бабушка; «дупа» — рука). Проявляется диссоциация между способностью правильно произносить звуки в изолированном положении и их употреблением в спонтанной речи.

Типичными остаются и затруднения в усвоении звуко-слоговой структуры. Нередко при правильном воспроизведении контура слов нарушается звуконаполняемость: перестановка слогов, звуков, замена и уподобление слогов («морашки» —ромашки, «кукика» — клубника). Многосложные слова редуцируются.

У детей выявляется недостаточность фонематического восприятия, их неподготовленность к овладению звуковым анализом и синтезом.

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития.

Характерным является недифференцированное произнесение звуков (в основном это свистящие, шипящие, аффрикаты и соноры), когда один звук заменяет одновременно два или несколько звуков данной или близкой фонетической группы.

Например, мягкий звук с, сам еще недостаточно четко произносимый, заменяет звук с («сяпоги»), ш («сюба» вместо шуба). ц («сяпля» вместо цапля), ч («сяйник» вместо чайник), щ («сетка» вместо щетка); замены групп звуков более простыми по артикуляции. Отмечаются нестойкие замены, когда звук в разных словах произносится по-разному; смешения звуков, когда изолированно ребенок произносит определенные звуки верно, а в словах и предложениях их взаимозаменяет.

Правильно повторяя вслед за логопедом трех-четырехсложные слова, дети нередко искажают их в речи, сокращая количество слогов (Дети слепили снеговика. — «Дети сипили новика»). Множество ошибок наблюдается при передаче звуконаполняемости слов: перестановки и замены звуков и слогов, сокращения при стечении согласных в слове.

На фоне относительно развернутой речи наблюдается неточное употребление многих лексических значений. В активном словаре преобладают существительные и глаголы. Недостаточно слов, обозначающих качества, признаки, состояния предметов и действий. Неумение пользоваться способами словообразования создает трудности в использовании вариантов слов, детям не всегда удается подбор однокоренных слов, образование новых слов с помощью суффиксов и приставок. Нередко они заменяют название части предмета названием целого предмета, нужное слово другим, сходным по значению.

В свободных высказываниях преобладают простые распространенные предложения, почти не употребляются сложные конструкции.

Отмечается аграмматизм: ошибки в согласовании числительных с существительными, прилагательных с существительными в роде, числе, падеже. Большое количество ошибок наблюдается в использовании как простых, так и сложных предлогов.

Понимание обращенной речи значительно развивается и приближается к норме. Отмечается недостаточное понимание изменений значения слов, выражаемых приставками, суффиксами; наблюдаются трудности в различении морфологических элементов, выражающих значение числа и рода, понимание логико-грамматических структур, выражающих причинно-следственные, временные и пространственные отношения.

Описанные пробелы в развитии фонетики, лексики и грамматического строя у детей дошкольного возраста проявляются более отчетливо при обучении в школе, создавая большие трудности в овладении письмом, чтением и учебным материалом.

2.2. Логоритмика как метод неспецифического воздействия на младших дошкольников с общим недоразвитием речи
Естественнонаучная основа логопедической ритмики

«Логопедическая ритмика» Г.А. Волковой — первое издание в России, посвященное проблемам логоритмического воздействия на лиц с речевой патологией. Согласно исследованиям современных ученых, Г.А. Волковой, Н.А. Власовой, В.А. Гринер, естественнонаучная основа логопедической ритмики складывается из комплекса биологических, психолого-педагогических и музыкальных дисциплин.

Естественнонаучная основа базируется на учениях И.М. Сеченова, И.П. Павлова. Современные исследования высшей нервной деятельности оказывают существенное влияние на формирование и развитие методик обучения и воспитания в случаях нарушения или недоразвития речевых навыков. 

Исследования И.М. Сеченовым, И.П. Павловым и их последователями высшей нервной деятельности позволяют использовать знания об условно рефлекторных временных связях и образовании динамического стереотипа.

Рассмотрение ключевых моментов онтогенеза нервной системы в рамках данной курсовой работы необходимо для того, чтобы обосновать биолого-физиологическую составляющую методов логоритмики.

Пирамидная система – система нервных структур центральной нервной системы - одно из поздних приобретений эволюции, поддерживающее тонкую и сложную организацию движений. Она появляется только у млекопитающих, особенно развита у человека. 

Миелинизация нервных волокон пирамидных путей начинается на последнем месяце внутриутробной жизни и продолжается в течение года после рождения. Это свидетельствует о том, что процесс миелинизации нервных волокон распространяется вначале на филогенетически более древние, а затем — на более молодые структуры. От последовательности миелинизации определенных нервных структур зависит очередность формирования их функций. Этим объясняется позднее созревание пирамидной системы и постепенное начало проявления ее функции в первые два года жизни ребенка. В это время бурно развиваются нервные элементы коры большого мозга, где происходит не только миелинизация нервных волокон, но и функциональная дифференциация клеточных элементов и их постепенное созревание, которое длится в течение первого десятилетия. 

Учение И.П. Павлова о системности, динамическом стереотипе объясняет процесс образования и совершенствования двигательных навыков. Раннее развитие моторики грудного ребенка проявляется в первых движениях при крике и дыхании, в поворотах головы к груди матери, к пальцу, касающемуся его щеки, в рефлексах сосания. 

До первого полугодия жизни ребенку присущи движения автоматического и защитного характера паллидарного происхождения. 

В «Логопедической ритмике» автор пишет, что в возрасте полугода наступает переломный момент в моторике грудного ребенка: наблюдается переход от синкинезий к синергиям (синкинезии — одновременные движения, лишенные смысловой связи, у взрослого всегда патологические. Синергии — содружественные движения или их компоненты, направленные к совместному разрешению определенной двигательной задачи). К 7 месяцам ребенок обретает позу. Второе полугодие (с 7 месяцев) является прелокомоторным периодом: периодом подготовки к ходьбе и бегу. Двуногая локомоция развивается к началу 2-го года жизни. В 12—18 месяцев у ребенка имеются только два реципрокных импульса: один — прямого, другой — попятного направления. Полный комплект динамических волн ходьбы заполняется только к 5 годам. 

По мнению психолога М.О. Гуревича, дети 2 лет производят впечатление увальней, дети 3—7 лет отличаются подвижностью и грациозностью, двигательным богатством. Но оно проявляется лишь при свободных движениях. Стоит заставить ребенка производить точные движения, как он быстро утомляется и стремится уйти к своим играм, где движения свободны. Неспособность к точности зависит от недоразвития корковых механизмов и от недостаточно выработанных двигательных стереотипов. Таким образом, в возрасте 3—7 лет преобладает выразительная, изобразительная и обиходная моторика.

Между 7 и 10 годами, в связи с окончательным анатомическим созреванием двигательных механизмов, общее развитие моторики направлено на постепенное овладение возможностями координации и на упрочение динамического стереотипа движений. К 11 годам несколько уменьшается богатство движений, но совершенствуются мелкие, точные движения. Остается по-прежнему неспособность к длительной продуктивной работе. Известная гармония, достигнутая к 10 годам, снова нарушается в большей или меньшей степени в пубертатном периоде — происходит перестройка моторного аппарата: нарушается умение владеть движениями и соизмерять их, вследствие этого появляются неловкость, угловатость, избыточные гримасы, недостаточная координация движений, нарушается торможение.

Оформление моторного динамического стереотипа до степени развития, свойственного взрослому, завершается только после полового созревания, намного позже, чем заканчивается анатомическое формирование центральной нервной системы.

Основа развития моторной системы в онтогенезе основано на накоплении индивидуального опыта человека. В течение всей жизни человек продолжает пополнять этот психомоторный опыт, овладевая новыми навыками, умениями.

Для логопедической ритмики важны исследования, дающие знания о взаимозависимости общей и речевой моторики. 

Исследования по физиологии движений и физиологии активности Н.А. Бернштейна показали иерархическую уровневую систему регуляции двигательных функций, в том числе и речи. И.П. Павлов рассматривал речь как «прежде всего кинестезические раздражения, идущие в кору от речевых органов» и представляющие собой «вторые сигналы, сигналы сигналов». Н.А. Бернштейн отнес речь к высшему уровню организации движений — кортикальному речедвигательному уровню символических координации и психологической организации движений.

Исследователи указывали на связь речи и выразительных движений  (М.О. Гуревич; А.А. Леонтьев), двигательных и речевых анализаторов         (А.Г. Иванов-Смоленский;  А.Р. Лурия; Н.П. Тяпугин), на связь формы произношения с характером движений   (В.А. Куршев).

Исследования Л.А. Квинта, М.И. Доценко свидетельствуют о положительных корреляциях общего психического развития с развитием произвольной лицевой моторики.   О подобных связях при заикании говорили И.Н. Мураховская и В.М. Аристов.

Большое значение в рассмотрении основ логопедической ритмики имеют исследования корреляции между степенью развития тонкой моторики кисти руки и уровнем развития речи у детей. Фомина Л.В. считает, что «есть все основания рассматривать кисть руки как орган речи — такой же, как артикуляционный аппарат. С этой точки зрения, проекция руки есть еще одна речевая зона мозга.

Формирование движений у человека происходит при участии речи, под влиянием абстрагирующей и обобщающей функции второй сигнальной системы. Поскольку человек совершает движения, различающиеся по степени произвольности, по участию в двигательном акте речи, то и степень управления этими движениями различна.

В каждом двигательном акте различают смысловую структуру и двигательный состав. Смысловая структура целиком вытекает из существа двигательной задачи и определяет ведущий уровень построения. Двигательный состав определяется не одной только задачей, а ее столкновением с двигательными возможностями индивида, устройством кинематических цепей этого индивида, наличием того или иного орудия, содержанием накопленного психомоторного опыта.

Управление локомоцией начинается с составления проекта движения, где главная роль отводится лобным кортикальным системам, связанным с пирамидными и экстрапирамидными эффекторами и мозжечком. Премоторные поля коры осуществляют функциональную связь между кортексом и подчиненными областями, в которых вырабатываются фоновые автоматизмы. Данное средство обеспечивает как первоначальное формирование автоматизмов, так и их побуждение к действию (экфорию) при каждом выполнении уже разученного действия. Тогда движение выполняется, а предварительная коррекция всегда присутствует при осуществлении даже совершенного координированного движения. Главенствующее значение для осуществления управления движением играют две афферентации: которая определяет физиологическую проводимость периферических синапсов, и та, которая держит мозговой центр в курсе текущего механического и физиологического состояния двигательного аппарата.

Для выполнения микропрограммных элементов движения необходимо, чтобы импульсы требуемого движения шли впереди фактического, опережая его на малые отрезки времени. Но эти малые отрезки времени достаточны для того, чтобы разница между фактическим достигнутым движением и влекущим его требуемым движением обеспечивала динамику стремления к конечному результату.

Результат совершившегося действия немедленно воспринимается рецептором и сообщается им по обратной связи в центр. Если движение выполнено неправильно, тогда немедленно реагирует центр: соответственно усиливает или уменьшает свою импульсацию, посылает корректирующие импульсы, пока не поступит сообщение с периферии о полном выравнивании нарушения. С новым нарушением процесс выравнивания возобновится.

Н.А. Бернштейном определены этапы выполнения произвольного движения, которые необходимо учитывать в логоритмическом воздействии на лиц с речевой патологией. На первом этапе осуществляется восприятие и оценка ситуации, самого индивида, включенного в данную ситуацию. На втором этапе индивид выявляет двигательную задачу, определяет, во что ему нужно превратить ситуацию, т.е. создает образ того, что должно быть. Уяснение индивидом образа будущего движения служит основанием для программирования решения задачи. 

В нервной системе схема будущего носит вероятностный характер, так как мозг в состоянии только наметить для предстоящего движения таблицу вероятностей возможных исходов. В то же время двигательная задача формирует с категоричностью единственный исход из текущей ситуации, какова бы ни была его априорная вероятность. Следовательно, по ходу выполнения движения центральная нервная система должна осуществлять ряд непрерывных коррекций с тем, чтобы выявленная двигательная задача и модель будущего движения совпали. На третьем этапе происходит программирование решения определившейся задачи, человек намечает цель локомоции, способы с помощью которых он решит двигательную задачу. На четвертом этапе осуществляется фактическое выполнение движения: человек преодолевает все избыточные степени своих двигательных органов, превращает их в управляемые системы и выполняет нужное целенаправленное движение. Это происходит в том случае, если индивид овладел координацией движений, поскольку центральным звеном движения является координация, которая обеспечивает точность, соразмерность и плавность выполнения движения. Нарушение соразмерности движения вызывает дизметрию, нарушение плавности выполнения движения — атаксию.

Координация движения развивается постепенно, на основе опыта и упражнения, поскольку это сложный сенсомоторный акт, начинающийся с афферентного потока и кончающийся точно адекватным, центральным ответом. Исходная трудность для индивида заключаются в том, что у него имеется обилие степеней свободы, которыми он, без достаточной подготовки, не в состоянии управлять. Овладеть движением и координирование выполнить его — значит свести число степеней свободы к минимуму. Когда человек начинает овладевать движением, он жестко фиксирует конечность, тело, чтобы погасить ряд кинематических степеней свободы и уменьшить число тех, которыми он должен управлять. По мере овладения координированным движением напряжение заменяется освобождением. Можно выделить две ступени освобождения:

1) снятие фиксации, включение всех кинематических степеней свободы. Они уже не мешают организму двигаться;

2) построение движения таким образом, чтобы максимально использовать возникающие реактивные явления.

По Н.А. Бернштейну, «координация движении есть преодоление избыточных степеней свободы движущегося органа, иными словами, превращение его в управляемую систему. Или координация есть организация управляемости двигательного аппарата»

Для объяснения явлений координации можно привлечь понятие тонуса: наличие состояния упругости и вязкости мышечного пучка, или подготовительная настройка двигательной периферии, в первую очередь шейно-туловищной мускулатуры, к осуществлению позы или движения. Следовательно, тонус означает состояние готовности всего нервно-мышечного аппарата к осуществлению движения. С этой точки зрения тонус относится к координации как состояние к действию или как предпосылка к эффекту. Гибкие и отзывчивые тонические реакции организма представляют собой решающие и координационные предпосылки к осуществлению движения или позы. И у тонуса, и у координации один анатомический субстрат — низовой этаж экстрапирамидной системы: группа красного ядра. Перерезка ствола на этом уровне приводит к расстройству координации и к картине децеребрационной ригидности.

Исследования сигнальных систем человека, типологических свойств нервной системы также обогащают логопедическую ритмику знаниями о том, насколько темп движений зависит от индивидуальных особенностей человека. Способность нервной системы человека быстро образовывать рефлексы на время, а следовательно, и выполнять равномерные движения в значительной степени зависит от уравновешенности нервных процессов. Умение же быстро переходить от одного темпа к другому связано с подвижностью нервных процессов. Люди сангвинического темперамента легко меняют темп движения. Лица с инертностью процесса возбуждения, с неуравновешенностью нервных процессов (холерики) с трудом переходят от быстрого темпа к медленному и с трудом выполняют (или вообще не могут выполнить) равномерные движения. Лица с инертным процессом торможения затрудняются в переходе от медленного темпа к более быстрому. Флегматики и меланхолики легко приспосабливаются к движениям в более медленном темпе. Внешние раздражители часто вызывают у людей, преимущественно холериков, ускорение темпа движений вследствие растормаживания рефлекса на время. Если внешние раздражители предъявляются равномерно, то лица со слабой нервной системой приспосабливают свои движения к их темпу.

Суммируя вышесказанное о психофизиологических основах движения, необходимо сказать о том, что любой двигательный акт обеспечивается взаимосвязанной деятельностью анализаторов, представленных в сложном сплетении в коре головного мозга. В сложном процессе обеспечения двигательных функций, роль и удельное значение каждого анализатора отличаются в стадиях становления и проявления двигательных актов. Например, на начальном этапе обучения игре на музыкальном инструменте осуществляется зрительный контроль, не только при чтении нот, но и при движении руки и пальцев. После заучивания музыкального произведения зрительный контроль уступает место слуховому к проприоцептивному.

В дополнение к биологическим, медицинским и психофизиологическим основам, логопедическая ритмика использует данные гуманитарного цикла: психолого-педагогического и музыкального компонентов. Логопедическая ритмика связана с общей теорией физического воспитания, общей и дошкольной педагогикой, общей и детской психологией, коррекционной педагогикой, которые изучают закономерности развития взрослых и детей, влияние двигательных упражнений на психику ребенка, а также законы применения средств, форм и методов педагогического воздействия в норме и при патологии. Понимание возрастных, гендерных,индивидуальных психологических особенностей ребенка (внимании, представлений, памяти, мышления) позволяет корректно выбирать и использовать приемы обучения и воспитания и достигать эффективных результатов в процессе логоритмических занятий. Для решения ряда задач логоритмического воспитания используются методы и приемы обучения и воспитания, разработанные педагогикой.

В процессе коррекционной работы логопедическая ритмика опирается на закономерности возникновения и развития патологического процесса, на те специфические методы воздействия, которые разрабатываются дефектологией в отношении лиц с психическими и речевыми расстройствами.

Логопедическая ритмика тесно связана с методикой музыкального воспитания, поскольку музыка оказывает влияние на качество исполнения движений: улучшаются их выразительность, ритмичность, четкость, координация, плавность, слитность, переключаемость. Эмоциональная окрашенность движений музыкой придает движениям энергию или мягкость, размах или сдержанность и в тоже время содействует их непринужденности. Движения под музыкальное сопровождение положительно влияют на развитие слуха, внимания, памяти, воспитывают временную ориентировку, т.е. способность уложить свои движения во времени, согласно метроритмическому рисунку музыкального произведения. Метрическая пульсация, с которой связаны движения, вызывает у человека согласованную реакцию всего организма (дыхательной, сердечной, мышечной систем), а также оказывает эмоционально-положительное влияние на психику, что содействует общему оздоровлению организма.

Содержание логопедической ритмики

Логоритмика – комплексная система упражнений, игровых заданий на основе сочетания музыки, движения, слова. Логопедическая ритмика направленная на решение коррекционных, образовательных и оздоровительных задач: улучшение речи детей с помощью воспитания ритма речи, развитие чувства ритма через движение посредством формирования слухового внимания.

Важными понятиями при рассмотрении содержания логопедической ритмики являются локомоция, двигательное умение, двигательные навыки, психомоторное развитие, ритм, ритмика, музыкальный ритм, музыкально-ритмическое чувство, музыкально-двигательное воспитание, подвижные игры. Являясь различными, данные понятия взаимосвязаны. Они имеют разную историю возникновения, но методы использования их уточняются по мере развития различных гуманитарных и естественных наук.

Движение - одно из проявлений жизнедеятельности, обеспечивающее организму возможность активного взаимодействия с внешней средой. Организм человека активно приспосабливается, адаптируется, и в процессе этой адаптации усовершенствуется структурно и функционально, активно изменяет и приспосабливает среду. Локомоция у человека приобретает специфический, качественно новый характер, который обусловлен сознательным, социально-биологическим характером деятельности человека. Движение используется и как мощный фактор профилактики, лечения и реабилитации.

Двигательное умение - способность овладения техникой действия, которая отличается повышенной концентрацией внимания на составных частях движений и способах решения двигательной задачи.

Двигательный навык — такая степень овладения техникой действия, при которой управление движениями происходит автоматически и действия отличаются высокой надежностью. Наличие выработанного двигательного навыка не исключает осознания двигательного акта в целом. 

Сознание необходимо для выполнения поставленной двигательной задачи, для контроля за движением и в некоторых случаях даже частичной деавтоматизации навыка, в связи с неожиданно изменившимися условиями выполнения двигательной задачи. Формирование двигательного навыка представляет собой процесс образования динамического стереотипа при взаимодействии первой и второй сигнальной систем, с преобладающим значением последней. Психомоторное развитие протекает в тесной связи с моторным развитием. Эта связь так сильна, а нарушения психического развития создают такие многочисленные и разнообразные взаимосвязи с двигательными нарушениями, что определение «психомоторное развитие» используется в отношении как нормы, так и патологии.

Движение тела и восприятие различных ощущений (зрительных, слуховых, тактильных, вкусовых, равновесия, кинестетических и др.) на начальных этапах развития являются для человека средством познания окружающего мира — это более элементарный уровень, чем интеллектуальное познание. При нарушении психомоторного развития осуществляется неполный или неправильный анализ ощущений различных модальностей11. В связи с исключением одного из анализаторов порог чувствительности остальных понижается. Например, лица, работающие с детьми, страдающими умеренной умственной отсталостью, уделяют много внимания тому, чтобы обучить детей хватанию, целенаправленному и произвольному движению, целенаправленным артикуляционным движениям.

Дефектологи, работающие с глухими и слабослышащими, учат их пользоваться зрением при чтении с лица или обучают правильной артикуляции гласных и согласных звуков. Преподаватели, работающие со слепыми и слабовидящими, вырабатывают умение и способность приспособления движения к разной поверхности, по которой пациенты передвигаются, и к размещению предметов, мебели и т.д. в помещении, где они находятся; к удержанию осанки, не отличающейся от осанки зрячего, а также в овладении чтением по Брайлю, которое требует самой высокой тактильной способности, пространственной ориентации, двигательных тонких ощущений.

В норме психомоторное развитие начинается с неспецифической манипуляции с предметами и продолжается до разумной, осознанной деятельности, которая понимается как целенаправленное и планируемое восприятие и преобразование действительности с помощью действий. Сознательная деятельность опирается на определенное количество познанных на личном опыте предметов и явлений, на знание причинно-следственных связей между явлениями окружающей действительности и на совершенствующуюся моторику. В процессе психомоторного развития индивида в сознательную деятельность включается вторая сигнальная система, которая совершенствует деятельность и развитие ребенка.

Каждое движение совершается в определенном ритме. Понятие ритм имеет широкое распространение и применяется по отношению к стихотворению, прозе, сердцу, дыханию, природе, работе и т.д. Ритм выступает и как некая универсальная космическая категория. «Пространство и время наполнены материей, подчиненной законам вечного ритма», — писал Э. Жак-Далькроз.

Невозможно найти определение ритма, которое бы подходило ко всем явлениям. Чаще всего понятие «ритма» связывается с особенностями чередования явлений во времени, но можно говорить и о «пространственном ритме» в отношении пространственных искусств — балета, живописи, скульптуры, архитектуры.

Основной признак ритма принято видеть в более или менее строгой периодичности повторения, однако как раз во временных искусствах, т.е. там, где понятие «ритма» играет наибольшую роль, этот признак может отсутствовать, например, ритм спектакля, прозы, иногда и ритм музыки не характеризуется периодичностью повторения.

Ритм как всеобъемлющее понятие отличается, по-видимому, только одним, весьма неконкретным признаком: это временной или пространственный порядок предметов, явлений, процессов. Психолог Б.М. Теплов считал, что ритм есть некоторая определенная организация процесса во времени. Ритм предполагает в качестве необходимого условия ту или другую группировку следующих друг за другом раздражений, некоторое расчленение временного ряда. О ритме можно говорить только тогда, когда ряд равномерно следующих друг за другом раздражений расчленяется на определенные группы, причем группы могут быть одинаковыми (по 2-3 члена и т.д.) или неодинаковыми. Однако не всякая группировка и расчленение временного ряда образуют ритм. Обязательным условием ритмической группировки, а следовательно, и ритма вообще, является наличие акцентов, т.е. более сильных и выделяющихся в каком-либо отношении раздражений. Без акцентов нет ритма. Ритм можно представить как чередование элементов (звуковых и речевых), происходящее с определенной последовательностью, частотой.

В педагогическом аспекте ритмика (греч. rhythmikos — относящийся к ритму, равномерный, размеренный) — это система физических упражнений, построенная на связи движений с музыкой. Ритмика является составной частью физического и художественного воспитания, особенно в детском возрасте. Она способствует гармоническому физическому развитию детей, развитию музыкального слуха, музыкальной памяти, выразительности движений; знакомит детей с музыкой, танцами, песнями, учит в движениях выражать характер и темп музыкального произведения. На занятиях ритмикой используются, прыжки, игровые упражнения, бег, элементы художественной гимнастики, танцевальные и имитационные движения.

Чувство ритма в основе своей имеет моторную, активную природу и сопровождается моторными реакциями. Сущность этих реакций заключается в том, что восприятие ритма вызывает многообразие кинестетических ощущений. Это мышечные сокращения языка, мышц головы, челюстей, пальцев ног; напряжение, возникающее в гортани, голове, грудной клетке и конечностях; зачаточные сокращения головной и дыхательной мускулатуры и, наконец, одновременная стимуляция мышц антагонистов (сгибателей и разгибателей), вызывающая смену фаз напряжения и расслабления без изменения пространственного положения органа.

С понятием музыкального ритма связано понятие ритмического чувства, так называемого музыкально-ритмического, которое характеризуется как способность активно переживать (отражать в движении) музыку и тонко чувствовать эмоциональную выразительность временного хода музыкального движения. На основе развития музыкально-ритмического чувства строится музыкально-ритмическое воспитание, способствующее формированию личности путем воздействия на нее музыки и ритма.

Так, благодаря разнообразной тематике музыкальных произведений, музыкальных игр, хороводов, развиваются познавательные способности у детей, волевые качества, эмоциональная сфера. Содержанием музыкально-ритмического воспитания являются песня, игра, трудовой ритмизированный процесс, праздник.

В современных методиках на музыкально-ритмических занятиях используется подвижная игра, которую можно проводить и вне занятий.

Частью терапии движения является лечебная ритмика. Роль терапии состоит в том, чтобы с помощью системы физических упражнений под музыку развить чувство ритма и использовать его в лечебно-коррекционных целях. Ее составляющей является логопедическая ритмика.

Э. Килинска-Эвертовска определяет логоритмику в широком значении слова как систему музыкально-двигательных упражнений, осуществляемых для нужд коррекционной логопедии. Логоритмика, несмотря на свою организованную систему, представляет собой важное дополнение к системе логопедических занятий, поскольку логоритмические упражнения всегда подчинены целям логопедии. А. Розенталь считает, что логоритмика — новый способ коррекции речи, опирающийся на сочетание музыкального ритма с применением слова.

Значение ритмического и логоритмического воздействия на детей подчеркивали многие исследователи. Так, В.М. Бехтерев выделял следующие цели ритмического воспитания: выявить ритмические рефлексы, приспособить организм ребенка отвечать на определенные раздражители (слуховые и зрительные), установить равновесие в деятельности нервной системы ребенка, умерить слишком возбужденных детей и растормозить заторможенных детей, урегулировать неправильные и лишние движения. В.А. Гиляровский писал, что логопедическая ритмика оказывает влияние на общий тонус, на моторику, на настроение, она способствует тренировке подвижности нервных процессов центральной нервной системы, активированию коры.

Е.В. Чаянова, Е.В. Конорова считали, что логопедическая ритмика развивает внимание (его концентрацию, объем, устойчивость, распределение), память (зрительную, слуховую, моторную, логическую, комплексную). В.А. Гринер и немецкие исследователи К. Колер (Cr. Kohler), К. Швабе (Chr. Schwabe) указывали, что логопедическая ритмика может быть использована как психотерапевтический метод (коллективно-психологический метод, музыкотерапия). О необходимости применения логопедической ритмики в процессе коррекции речи людей писали В.А Гринер, Н.С. Самойленко, Н.А. Власова,                         Д.С. Озерецковский, Ю.А. Флоренская. Эти исследователи выделяли общепедагогическое значение ритма, влияние его на различные болезненные отклонения в психофизической сфере индивида, указывали, что логопедическая ритмика воздействует на физическое, моральное, интеллектуальное и эстетическое воспитание человека.

2.3. Первичная диагностика уровня развития речи в экспериментальной группе детей с ОНР


Экспериментальная работа по коррекции общего недоразвития речи в экспериментальной группе была проведена в 2014-2015 году в коррекционной логопедической группе на базе МАОУ детский сад комбинированного вида №1                     г. Славянска-на-Кубани, с детьми в количестве  16 человек.

Главная цель экспериментальной работы – создание методических условий для коррекции общего недоразвития речи средствами логоритмики.

Задачи эксперимента:

· изучить методическую и экспериментальную литературу по теме исследования (дети с ОНР, диагностика уровня развития речи, логоритмика, средства логопедической ритмики);

· провести первичную диагностику уровня развития речи у дошкольников логопедической группы с ОНР посредством комплекта методик, рекомендованных Ушаковой О.С.,  Струниной Е.М.; Стребелевой Е.А., Гризик Т.И.;

· составить и реализовать комплекс коррекционно-развивающих логоритмических занятий;

· провести повторную диагностику уровня развития речи у дошкольников логопедической группы с ОНР тем же комплектом методик;

· подвести итоги опытно-экспериментальной работы, сформулировать выводы.
С целью выявления уровня развития речи дошкольников экспериментальной логопедической группы в начале опытно-экспериментальной работы (до реализации составленного цикла логоритмических занятий) мною была проведена первичная диагностика, которая включала в себя:
· обследование словаря детей;
· обследование звуковой культуры речи детей;
· обследование грамматического строя речи детей;
· обследование связной речи детей.

Обследование словаря детей (возраст 4-5 лет) 

1.Методика  «Покажи картинку»
Цель: диагностика понимания ребенком функционального назначения предметов, изображенных на картинках. 

О6рудование: картинки с изображением предметов, знакомых ребенку: шапка, варежки, очки, иголка с ниткой, зонт, ножницы. 

Ход обследования: перед ребенком раскладывают картинки, при этом  речевая инструкция не соответствует последовательности разложенных картинок. Ребенок должен выбрать картинку среди других ориентируясь на следующие словесные инструкции: Покажи, что люди надевают на голову, когда идут на улицу. - «Что люди надевают на руки зимой?» - «Чем пришивают пуговицу?» - «Что нужно людям, чтобы лучше видеть?» - «Чем режут бумагу?» - «Что нужно взять на улицу, если идет дождь?» Фиксируется: выбор ребенком картинки в соответствии с иней, возможность называть предметы, изображенные на картине.

2.Методика «Назови, что покажу»
Цель: проверка предметного и глагольного словаря. 

Оборудование: картинки с изображением предметов, встречающихся в жизни ребенка: яблоко, чашка, кошка, машина, морковь, пальто, часы, конфеты; груша, кастрюля, корова, корабль, лук, шарф, лиса, реши, яйцо, халат, диван, слон, слива, черепаха, аквариум, памятник. Картинки с изображением действий, знакомых детям из их опыта: читает, катается, кормит. 

Ход обследования:  взрослый последовательно предлагает ребенку рассмотреть картинки с изображением различных предметов действий и назвать их. В случаях затруднения взрослый просит показать определенную картинку, а затем ее назвать. 

3.Методика «Будь внимательным»
Цель: проверка предметного и глагольного словаря.

Оборудование: картинки с изображением предметов, встречающихся в жизни ребенка: яблоко, чашка, кошка, машина, морковь, пальто, часы, конфеты, груша, кастрюля, корова, корабль, шарф, лиса, репа, яйцо, халат, диван, слон, слива, черепаха, аквариум.  Картинки с изображением действий, знакомых детям из их опыта: читает, катает, кормит.

Ход обследования: взрослый последовательно предлагает ребенку рассмотреть картинки с изображением различных предметов действий и назвать их.

В случаях затруднения взрослый просит показать определенную картинку, затем ее назвать.

4. Методика «Назови одним словом»

Цель: проверка умения обобщить одним словом предметы и изображения на картинках, сгруппированные по функциональному признаку. игрушки — машинка, зайка, мишка, пирамидка, матрешка, картинки с изображением нескольких предметов: одежда и овощи.  

Ход обследования: ребенку предлагают рассмотреть картинки с изображением одежды и овощей, а также игрушки и назвать их одним словом. 

5.Методика «Скажи наоборот»
Цель: диагностика умения употреблять слова, обозначающие признаки предметов. 

Оборудование: картинки с изображением предметов, имеющих противоположные признаки: здоровая-больная; чистые - грязные, белый-черный; толстая-тонкая; высокий-низкий. 

Ход обследования: ребенку предлагают поиграть, подобрав слова-признаки с противоположным значением. Например: «У одного мальчика чистые руки, а у другого - какие?» 

6.Методика «Назови ласково»

Цель: диагностика сформированности умения образовывать имена существительнные с уменньшительно-ласкательным суффиксом.

Оборудование: картинки с изображением большого и маленького предметов: цветок - цветочек, шапка - шапочка, кольцо - колечко, скамейка - скамеечка.  

Ход обследования: ребенку предлагают рассмотреть и назвать картинки с изображением большого в маленького предметов. 

Обследование звуковой культуры речи детей 

 (возраст 4-5 лет) 

1.Методика «Будь внимательным»

Цель: диагностика умения выделять определенный гласный звук из ряда предложенных звуков.  

Оборудование: экран.  

Ход обследования: ребенку предлагают поднять руку, если он услышит гласный звук «а» («у, и»). Воспитатель за экраном произносит ряд звуков, например: а, м, у, с, а, п, и; а, у, о, ы, у и т.д. 

2.Методика «Повтори»
Цель: диагностика умения ребенка повторить слова, сохраняя правильность слоговой структуры. 

Ход обследования: взрослый последовательно  называет ряд слов и просит ребенка отраженно их произнести. Предлагаются следующие слова: машина, полотенце, бабочка, матрешка, пуговица, лягушка, мыльница. 

3.Методика «Назови»
Цель: диагностика умения ребенка самостоятельно называть слова со сложной слоговой структурой.

Оборудование: картинки с изображением предметов: кастрюля, черепаха, корабль, памятник, аквариум.

Ход обследования: взрослый предлагает ребенку последовательно рассмотреть картинки и назвать их. 

4.Методика «Покажи картинку»
Цель: диагностика умения ребенка дифференцировать слова, близкие по звучанию. 

Оборудование: предметные картинки. 

Ход обследования: перед ребенком раскладываются парные картинки, его просят показать, где коса и коза, уточка и удочка, ложки и рожки, мышка и мишка, сабля и цапля.

5.Игра «Эхо»
Цель: диагностика слухового внимания, восприятия и умения воспроизводить слоговые ряды в заданной последовательности. 

Ход обследования: ребенку предлагают поиграть в игру «Эхо». 

Взрослый произносит следующие слоговые ряды и просит ребенка их повторить: па-ба, та-да, ка-га, па-па-ба, та-да-та, па-бапа, та-та-да.

Обследование грамматического строя речи детей 

 (возраст 4-5 лет) 

1.Методика «Спрячь игрушку»

Цель: диагностика понимания и активного использования простых и сложных предлогов: в, на, за, под, из, с, со, из-под. 

Оборудование: игрушки - зайка, машинка, коробка. 

Ход обследования: ребенку предлагают выполнить ряд действий и ответить на вопросы. Например: «Спрячь зайку под машинку. Куда спрятал зайку? достань зайку. Откуда достал зайку? Спрячь зайку в коробку. Куда спрятал зайку? Достань зайку. Откуда достал зайку» и т.д. 
2.Методика «Назови много»

Цель: диагностика умения образовывать имена существительные во множественном числе.

  Оборудование: картинки с изображением одного и нескольких предметов: белка - белки. кукла - куклы, письмо - письма, охотник -охотники, гнездо - гнезда, петух - петухи, колесо - колеса.

 Ход обследования: ребенку предлагают рассмотреть и назвать картинки с изображением одного и нескольких предметов. 

3.Методика «Угадай, чего нет»

Цель: диагностика умения ребенка употреблять имена существительные во множественном числе в родительном падеже. 

Оборудование: картинки с изображением домов, карандашей, книг, дорог. 

Ход обследования: взрослый показывает ребенку картинки и предлагает рассмотреть и запомнить их. Затем просит ребенка закрыть глаза, одну картинку убирает и предлагает ему назвать картинку, которую спрятали. 

4.Методика «Подбери слово»

Цель: диагностика умения ребенка правильно согласовывать существительные с прилагательными, учитывая род. 

Ход обследования: взрослый предлагает ребенку правильно подобрать слова-признаки к заданным словам. Например, кошка - пушистая и котик у нее - лиса - рыжая и лисенок у нее - (какой)?; зайчиха - серая и зайчонок у нее - (какой)?; щенок - черный и мама собака у него - (какая)? 

Обследование связной речи детей (возраст 4-5 лет) 

1.Методика «Расскажи»

Цель: диагностика уровня развития связной речи. 

Оборудование: сюжетная картинка «дождик». 

Ход обследования: ребенку предлагают рассмотреть картинку и рассказать. При затруднениях ему предлагают ответить на следующие вопросы: «Кого видишь на картинке? Что делает девочка? Что делают мальчики? С кем играла девочка, мальчик? Куда бегут дети? Почему побежали дети?» 

2.Методика «Расскажи стихотворение»
Цель: выявление уровня развития связной речи. 

Ход обследования: 

Ребенка просят рассказать стихотворение, при затруднениях взрослый начинает рассказывать сам стихотворение (А. Барто) «Наша Таня» или «Бычок», предоставляя возможность ребенку продолжить стихотворение. 

На начало психолого-педагогического эксперимента получились следующие результаты. Таблица 1 приложения 1 содержит обобщенные характеристики уровня развития речи детей логопедической группы МАДОУ д/с к/в №1. Согласно результатам:
· по словарному запасу: низкий уровень у 56% детей (9 чел), средний – у 38%   (6 чел), высокий – у 6% (1 чел);
· по звуковой культуре речи: низкий уровень у 56% детей (9 чел), средний – у 44% (7 чел), высокий – 0%;

· по грамматическому строю речи: низкий уровень у 25% детей (4 чел), средний – у 75% (12 чел), высокий – 0%;

· по связной речи: низкий уровень у 50% детей (8 чел), средний – у 50% (8 чел), высокий – 0%. 

2.4. Цикл оздоровительно-коррекционных 

логоритмических занятий

Для развития обозначенных при диагностике компонентов речи детей специализированной логопедической группы МАДОУ д/с к/в №1 (словарный запас, звуковая культура, грамматический строй, связная речь) мною был составлен цикл оздоровительно-коррекционных логоритмических занятий. При составлении этого цикла я опиралась на изученный мною опыт коллег: Томукевич О.Т., Волковой Л.С., Глотовой Н.,                         Кривошеевой И., Коноваленко В.В., Коноваленко С.В., Воробьевой В.К., Жуковой Н.С.,   Лалаевой Р.И., Сребряковой Н.В., Тихеевой Е.И., Филичевой Т.Б., Шашкиной Г.Р., Фаттаховой Е.В., Рябковой Т.Ю., Внуковой Н.Е., Жигуновой М.Н., 
Цикл состоит из 12 занятий и решает следующие задачи:

        Образовательные задачи:

- совершенствовать фонематическое восприятие;

- совершенствовать артикуляционную моторику;

        Развивающие задачи:
- развивать мимику и пантомимику;

- развивать мелкую и общую моторику;

- развивать слуховое и зрительное внимание;

- развивать просодические компоненты речи: силу голоса, продолжительный выдох;

- упражнять детей в сопряжённой, отражённой, шёпотной речи;

- развивать связную диалогическую речь;

- расширять активный словарь;

- развивать чувство ритма.

       Воспитательные задачи:
- воспитывать пластику и выразительность движений;

- работать над дыханием

Комплекс реализованных в рамках экспериментальной работы логоритмических занятий представлен в приложении 2.

2.5. Вторичная диагностика уровня развития речи у дошкольников экспериментальной группы с ОНР
Для выявления эффективности разработанного цикла логоритмических занятий в коррекции общего недоразвития речи у детей экспериментальной группы                     МАДОУ д/с к/в №1 была проведена повторная диагностика уровня развития речи, с применением того же комплекта методик.
Данные представлены в таблице 2 приложения 3. 
Согласно результатам:

· по словарному запасу: низкий уровень у 25% детей (4 чел), средний – у 63%   (10 чел), высокий – у 12% (2 чел);

· по звуковой культуре речи: низкий уровень у 19% детей (3 чел), средний – у 81% (13 чел), высокий – 0%;

· по грамматическому строю речи: низкий уровень у 6% детей (1 чел), средний – у 69% (11 чел), высокий – 25% (4 чел);

· по связной речи: низкий уровень у 6% детей (1 чел), средний – у 88% (14 чел), высокий – 6% (1 чел). 

3. Результативность опыта

Проведя количественный анализ, видим, что в результате коррекционно-развивающего воздействия посредством разработанного цикла логоритмических занятий в группе детей с ОНР изменились характеристики компонентов (сторон) речи. Так, повысился процент детей со средним и высоким уровнем развития словарного запаса (было 38% средний уровень, 6% высокий, стало 63% и 12% соответственно), возросло число детей со средним уровнем развития звуковой культуры (было 44%, стало 81%), появились дети с высоким уровнем развития грамматического строя речи (было высокого уровня 0%, стало 25%), средний уровень развития связной речи также стал на порядок выше (было 50%, стало 88%).
Подробная динамика отражена в диаграммах 1-4 соответственно: динамика развития словарного запаса, динамика развития звуковой культуры речи, динамика развития грамматического строя речи, динамика развития связной речи. 
Диаграмма 1

Динамика развития словарного запаса до и после цикла занятий
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Диаграмма 2

Динамика развития звуковой культуры речи до и после цикла занятий
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Диаграмма 3

Динамика развития грамматического строя речи до и после цикла занятий
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Диаграмма 4

Динамика развития связной речи до и после цикла занятий
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Таким образом, можем сделать вывод о том, что в результате реализации цикла оздоровительно-коррекционных логоритмических занятий произведено совершенствование фонематического восприятия и артикуляционной моторики, развитие слухового и зрительного внимания, просодических компонентов речи (сила голоса, продолжительный выдох), расширение активного словаря, развитие чувства ритма, сопряженной, отраженной и шепотной речи, что и дало качественные изменения всех компонентов речи детей экспериментальной группы с ОНР (словарный запас, звуковая культура, грамматический строй, связная речь).

Делаем вывод о том, что разработанный цикл логоритмических занятий действительно служит коррекции общего недоразвития речи. Безусловно, что необходимы продолжительные занятия более чем в течение 1 года, как в данном эксперименте, так как диагноз ОНР требует длительной коррекции, однако результативность избранной тактики в интенсивном применении логоритмических упражнений, однозначно верна.
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5. Рецензия на опыт работы

Для рассмотрения составом комиссии был представлен педагогический опыт работы учителя-логопеда МАДОУ д/с к/в №1 Белоконь Е.П. по теме «Логопедическая ритмика в коррекционной работе по преодолению общего недоразвития речи у детей младшего дошкольного возраста». 
Опыт имеет целью создание методических условий для коррекции общего недоразвития речи у детей логопедической группы детского сада посредством логоритмики и решает, таким образом, задачу внедрения в практику современного ДОУ метода неспецифического воздействия на младших дошкольников с общим недоразвитием речи, проводя интеграцию с образовательными областями ФГОС: «Познание», «Коммуникация», «Социализация», «Здоровье», «Музыка».  Из анализа итоговых диаграмм проведенной опытно-экспериментальной работы видно, что в результате реализации цикла оздоровительно-коррекционных логоритмических занятий повысился процент детей со средним и высоким уровнем развития словарного запаса (было 38% средний уровень, 6% высокий, стало 63% и 12% соответственно), возросло число детей со средним уровнем развития звуковой культуры (было 44%, стало 81%), появились дети с высоким уровнем развития грамматического строя речи (было высокого уровня 0%, стало 25%), средний уровень развития связной речи также стал на порядок выше (было 50%, стало 88%). Можем сделать вывод о том, что учителем-логопедом решено несколько коррекционных задач: произведено совершенствование фонематического восприятия и артикуляционной моторики, развитие слухового и зрительного внимания, просодических компонентов речи (сила голоса, продолжительный выдох), расширение активного словаря, развитие чувства ритма, сопряженной, отраженной и шепотной речи, что и дало качественные изменения всех компонентов речи детей экспериментальной группы с ОНР (словарный запас, звуковая культура, грамматический строй, связная речь).  

Рекомендуем оценить данный педагогический опыт на высоком уровне. Елене Петровне предлагаем осветить материалы эксперимента с авторскими разработками  (логоритмическое занятие «Лесной оркестр») на районном методическом объединении дошкольных работников, внести данный педагогический опыт в районный банк данных.

Заведующая МАДОУ д/с к/в №1




              Т.В. Рябчук
Старший воспитатель МБДОУ д/с о/в №9


       О.А. Абраменко
Воспитатель первой категории
 МАДОУ д/с к/в №1               З.Ю. Бессалая





6. Приложение к опыту

Приложение №1 – Первичная диагностика уровня развития речи детей логопедической специализированной группы (до реализации цикла логоритмических занятий)
Приложение №2 – Цикл логоритмических занятий
Приложение №3 – Повторная диагностика уровня развития речи детей логопедической специализированной группы (после реализации цикла логоритмических занятий)
Приложение №1

Первичная диагностика уровня развития речи детей логопедической специализированной группы (до реализации цикла логоритмических занятий)

Таблица 1

	№ п/п
	Фамилия, имя ребенка
	Уровень развития (низкий Н, средний С, высокий В)

	
	
	Словарный запас
	Звуковая культура
	Грамматический строй
	Связная речь

	1
	Бурякин Михаил
	Н
	Н
	Н
	Н

	2
	Валишевский Александр
	Н
	С
	Н
	Н

	3
	Егоров  Кирилл
	С
	С
	С
	С

	4
	Ефименко Захар
	С
	С
	С
	С

	5
	Ерешко Анна
	Н
	С
	С
	С

	6
	Замалетдинов Александр
	Н
	Н
	С
	С

	7
	Зубов Арсений
	В
	Н
	С
	Н

	8
	Костюков Максим
	С
	Н
	С
	С

	9
	Ковтюх    Иван
	С
	Н
	Н
	Н

	10
	Кочерга Дмитрий
	С
	Н
	Н
	С

	11
	Пронченко Анна
	Н
	Н
	С
	С

	12
	Пороль Лилия
	С
	Н
	С
	Н

	13
	Соломка Ульяна
	Н
	С
	С
	Н

	14
	Троян Васелина
	Н
	С
	С
	Н

	15
	Фирсов Валерий
	Н
	Н
	С
	С

	16
	Шуба – Яблонская Ева
	Н
	С
	С
	Н


Приложение №2

Цикл логоритмических занятий

Занятие 1 «Волшебное путешествие»
Программные задачи:
        Образовательные задачи:

- совершенствовать фонематическое восприятие;

- совершенствовать артикуляционную моторику;

        Развивающие задачи:
- развивать мимику и пантомимику;

- развивать мелкую и общую моторику;

- развивать слуховое и зрительное внимание;

- развивать просодические компоненты речи: силу голоса, продолжительный выдох;

- упражнять детей в сопряжённой, отражённой, шёпотной речи;

- развивать связную диалогическую речь;

- расширять активный словарь;

- развивать чувство ритма.

       Воспитательные задачи:
- воспитывать пластику и выразительность движений;

- работать над дыханием

          Интеграция образовательных областей: «Коммуникация», «Познание», «Здоровье»

         Современные образовательные технологии: здоровьесберегающие, театрально-игровая деятельность

Ход занятия

Дети входят в зал, встают в круг. Звучит фонограмма «Где водятся волшебники»

Логопед: — Ребята, сегодня мы отправимся с вами в путешествие на машине времени, а куда она нас перенесёт, мы скоро узнаем.

Дети садятся на колени, закрывают глаза, звучит фонограмма группы «Спайс». Логопед предлагает ребятам представить их путешествие, как машина времени «переносит» их далеко-далеко от дома, расслабиться и насладиться полётом.

Логопед. — Посмотрите, где мы очутились! Деревенька, да старинная. Наверное мы перенеслись на 300 лет назад. Вот домишко, а в домишке живут дед да баба. Живут, да звонко песни поют. Пойдёмте с ними знакомиться.

Хоровод. (на мелодию русской народной песни «Ах, вы, сени, мои сени..»)

Жили-были дед да баба,

Ели кашу с молоком,

Побросали лапти в реку

И ходили босиком.

Логопед. — А у бабы Фроси внучат полный дом.

Пальчиковая игра.
	У бабы Фроси

Пяток внучат

Все каши просят

Все криком кричат.

Акулька в люльке

Алёнка в пелёнке.

Аринка на перинке

Иван на печке

Степан на крылечке.

Стала баба тесто месить

Кашу варить

Молоко топить

Наелись!

Напились!

Бабе поклонились

И угомонились.
	Дети показывают руку 
Разжимают кулачок — пятерня
Манящие движения руками
Руки рупором у рта
Загибаем по одному пальчику на правой и левой руке
«Месят тесто»
«Варят»
«Варят в обратную сторону»
«Вытирают рот правой, затем левой рукой»
Поклон


Логопед. — А на окне кошка притаилась, проснулась она, почуяв запах полочка, потянулась и стала коготки точить.

Речь с движением, пальчиковая гимнастика, регуляция мышечного тонуса.
	Точит кошка коготки,

Сидя на окошке.

Ах какие же они

Острые у кошки!

Ах, какие у неё,

Мягонькие лапки

В этих лапках до поры

Дремлют цап-царапки!
	Сжимают напряжённые пальчики справа и слева от себя, ритмично пружиня колени при этом.
Соединяют каждый пальчик с большим на двух руках одновременно, нажимая с силой на подушечки пальцев.
Расслабленными ладонями плавно водят пере грудью
Загибают по одному пальчику в ладошки, одновременно на обеих руках
Резким движением выставляют вперёд напряжённые пальцы, как бы показывая коготки.
Расслабляют и стряхивают ладони и руки вниз.


Логопед. — Баба Фрося с внучатами дома осталась, а дед Ерёма в лес за дровами снарядился, да лошадь подкову потеряла. Отправился дед Ерёма к кузнецу. А кузнец ему на встречу идёт.

Пальцовка с движением по кругу. (развитие слухового внимания, переключаемости движений)
	Идёт кузнец из кузницы

Несёт кузнец два молота

Тук-тук, тук-тук

Приударим разом вдруг
	Идут по кругу, колени высоко
Поочерёдно кулачки над головой
Кулачки друг о друга перед собой
Неожиданная смена положения рук и туловища на слово «вдруг». 


Повторно проводим игру в другую сторону.

Диалог.
— Эй, кузнец молодец,

Расковался жеребец,

Ты подкуй его опять!

— От чего не подковать!

Вот гвоздь, вот подкова!

Раз, два и готово.

(Разыгрывание диалога, выбираем кузнеца, о остальные дети спрашивают; другой вариант: мальчики кузнецы, девочки спрашивают)

Логопед. — Подковали коня кузнецы? Молодцы! Поехал дед Ерёма в лес. Вот едет дед и слышит как листья с деревьев облетают шелестя.

Шёпотная речь.
Логопед:

	Осенней листвы разговор еле слышен

Дети (шёпотом):

-Мы с клёнов.

-Мы с яблонь.

-Мы с вязов.

-Мы с вишен.

-С осинок.

-С черёмухи.

-С дуба.

-С берёзы.

Логопед:

Везде листопад, на пороге морозы.
	


Логопед. — Вдруг, среди шелеста листьев, услышал дед Ерёма, как где-то вдалеке дятел по дереву стучит.

Развитие чувства ритма «Дятел»
Тук-тук, туки-тук!

Мы в лесу слыхали стук.

Тук-тук, туки-тук!

Это дятел сел на сук.

(Далее дети отстукиваю заданные ритмы)

Логопед. — Вот и солнышко за тучу зашло, поднялся ветерок, закружил осеннюю листву.

Танец осенних листьев (по выбору музыкального руководителя)

Логопед. — Потемнело вокруг! Подъехал дед Ерёма к лесу и лес с ним заговорил. (развитие отражённой речи, силы выдоха, силы голоса)

— Слушай!

— Слушай!

— Слушай чащу!

— Слушай чащу!

— Слушай чащу леса!

— Слушай чащу леса!

— Слушай, чаща леса дышит!

— Слушай, чаща леса дышит!

Логопед. —Заехал дед Ерёма глубоко в чащу леса, и увидел избушку Бабы-Яги.

Подвижная игра «Баба Яга»
	По тропинке мы выходим

Прямо на дорожку,

А она ведёт к избушке

На куриных ножках.

Подойдём к ней на носочках.

Чтобы не скрипел песочек.

Спросим тихо, осторожно:

«Дома ль бабушка Яга?»

Лес ответит нам: «Ага-а!»

Спросим громко, спросим смело:

«Дома ль бабушка Яга?»

Лес ответит нам: «Ага-а!»
	Дети стоят стайкой, вдалеке на стульчике «Баба Яга спит»
Подкрадываемся на носочках к бабе Яге
Спрашиваем шёпотом
Спрашиваем громко
На последнем слове убегают от бабы Яги


Логопед. — Жутковато стало деду Ерёме. Решил он скорее дров нарубить, да домой возвращаться.

Упражнение на развитие резкого выдоха.
«Рубим дрова»: Ух! Ух! (резкий наклон туловища вниз с выдохом)

Логопед. — Ну вот, дело сделано! Сложил дед дрова на телегу и сам сел.

Слушание музыки. (Любая пьеса по выбору музыкального руководителя)

Дети садятся на ковёр, слушают музыку и цокают язычками в такт.

Логопед. — Доехал Дед Ерёма до дома. И нам пора домой возвращаться. Приготовились к возвращению на машине времени. (звучит фонограмма группы «Спайс»). Понравилось вам путешествие? А что было самым интересным? (Ответы детей. Затем дети уходят в группу).

Занятие 2 «Зоопарк»
Программные задачи:
        Образовательные задачи:

- закрепить образование относительных и притяжательных прилагательных;

- закрепить образование существительных в родительном падеже;

- формировать умение образовать притяжательные прилагательных и включать их в предложение;

- формировать умение употреблять существительные в форме множественного числа в родительном падеже и в косвенных падежах.

        Развивающие задачи:
- развивать ловкость, координацию движения;

- развивать умение точно выполнять движения в соответствии 

с текстом;

- развивать зрительное и слуховое внимание и восприятие, тонкую и общую моторику, творческое воображение и подражательность.

       Воспитательные задачи:
- воспитывать активность, инициативность, самостоятельность, и бережное отношение к природе.

          Предварительная работа: разучивание п\и «Водопой», массажа лица, артикуляционной гимнастики, рассматривание картин о диких животных.

          Оборудование:  маски животных, предметные картинки, музыка 

          Интеграция образовательных областей: «Коммуникация», «Художественное творчество», «Здоровье»

         Современные образовательные технологии: здоровьесберегающие, игровые, гуманно-личностные

Ход занятия

1. Вводная часть. 

Звучит марш по выбору музыкального руководителя. Дети входят в зал друг за другом, образуя круг. 

Раз, два, три, четыре делают 4 шага вперед вкруг

Щелк, щелк каждой рукой выполняют щелчок

Хлоп, хлоп 2 хлопка перед собой

Раз, два, три, четыре делают 4 шага назад 

Щелк, щелк каждой рукой выполняют щелчок

Шлеп, шлеп 2 шлепка по коленям

Логопед: Сегодня мы с вами, ребята, отправимся на экскурсию в зоопарк. 

Рано, рано мы пришли на прогулку в зоопарк. Громко сторожа зовем:

Дети: сторож, сторож, поскорей выходи встречать гостей. 

Сторож Заходите, заходите, на зверей вы поглядите! Вы увидите зверей самых (родитель) разных… посмотрите, кто там в первой клетке? 

Ростом с двухэтажный дом, с блюдо уха оба. 

Впереди на морде хвост под названьем хобот. 

Дети Это Слон. 

Логопед Ребята, но наш слон почему-то нахмурился. Что случилось? 

Дети Слон грустит, потому что он один. 

Логопед Кого не рядом со слоном? 

Дети Нет слонихи и слонят. 

Логопед Надо развеселить слона. Давайте вмести с ним потанцуем. 

Исполняется танец «Слоненок» (муз. сопровождение песня «Чунга-чанга»)

Логопед Ну вот, наш слон развеселился, а мы пойдем смотреть на других зверей. 

Посмотрите, чей хвост как крючок зацепился за сучок? 

Дети Обезьяний хвост. 

Логопед Во второй клетке мы видим обезьяну. Скажите, ребята, обезьяна, она какая? 

Дети коричневая, длиннохвостая, ловкая, шустрая, быстрая

Логопед давайте представим, что мы обезьянки, и поиграем. 

Игра на координацию движений и воображение «Мартышки»

Дети Мы веселые мартышки руки подняты вверх, слегка согнуты

Мы играем громко слишком в локтях, выполняют подскоки

Все в ладоши хлопаем 2 хлопка перед собой

Все ногами топаем. 2 притопа на месте

Надуваем щечки, 

Скачем на носочках. 

И друг другу даже

Языки покажем. 

Оттопырим ушки, Выполняются движения по тексту

Хвостики-вертушки, 

Пальчик поднесем ко рту, 

Дружно прыгнем к потолку, 

Шире рот откроем

И гримасы строим! 

Логопед Как скажу я слово «три» все с гримасами замри

Раз, два, три! 

Здорово поиграли с обезьянками. 

Смотрите, снова клетка, виден хвост. Чей он? 

Дети Тигриный хвост. 

Логопед Как вы догадались? Тигр, он какой? 

Дети полосатый, большой, злой. 

Логопед Наш тигр добрый. Он любит играть с обезьянками. 

Подвижная игра «Обезьянки и тигр»

Детям на поясе привязывается ленточка-хвост. Взрослый – водящий тигр. 

Дети поют Мы смешные, мы смешные обезьянки. 

Мы прыгучки, мы висючки, кувыркалки! 

На деревьях мы висим, 

И бананы мы едим. 

Взрослый –Тигр А я Тигр не смешной, 

Я голодный, страшный, злой! 

Спойте песню еще раз, 

Я поймаю вас сейчас! 

Дети-обезьянки Мы смешные, мы смешные обезьянки. 

Мы прыгучки, мы висючки, кувыркалки! 

Любим бегать и скакать, 

Никому нас не догнать! 

Дети бегут по залу и хватают друг друга за хвост. Тигр ловит того, кто не успел зацепиться за хвост обезьянки. 

Логопед Ребята, посмотрите, какая красивая полянка. Давайте с вами сядем и немного отдохнем. 

Пальчиковая гимнастика (дети сидят на коленях)

Шлеп, шлеп - поочередно стучат правой и левой ладошкой по полу

Погуляем, погуляем - пальчики гуляют по коленям

Шлеп, шлеп - поочередно стучат правой и левой ладошкой по полу

Хлоп, хлоп, хлоп - хлопают в ладоши перед собой

(повторить 2 раза) 

Логопед Ребята, посмотрите, кто перед нами? 

Разлинованы лошадки, будто школьные тетрадки. 

Разрисованы лошадки от копыт до головы. 

Дети Это Зебры

Упражнение на мелкую моторику и развитие артикуляционного аппарата «Полосатые лошадки»

Логопед Ребята, скажите, каких диких животных жарких стран вы знаете еще? 

Дети Носорог, бегемот, лев, жираф. 

Логопед Животных много и они все разные. Давайте их посчитаем. 

• игра в мяч. Согласование существительного числительного. 

Логопед В заключении нашей экскурсии по зоопарку я предлагаю вам устроить перепляс со всеми животными, с кем мы сегодня познакомились. 

• Упражнение на развитие мелкой и общей моторики, чувства ритма, согласование пения с движениями, «Начинаем перепляс»

Итог. 

Все дети встают полукругом перед доской. У каждого ребенка картинка с изображением дикого животного жарких стран. Ребенок должен ответить на вопрос: «В какой по счету клетке мы увидел этого животного? » «Все эти животные какие? Где живут? »

Например: В первой клетке мы увидели слона. 

В заключение занятия всем детям раздаются магнитики с изображением данных животных или видеофильм о диких животных жарких стран. 

Занятие 3 «Какой бывает транспорт?»

Программные задачи:
        Образовательные задачи:

- создавать условия для побуждения детей к речевой активности по теме 

        Развивающие задачи:
- способствовать формированию дыхательно-артикуляционного аппарата, слухового восприятия

- способствовать развитию   автоматизации поставленных звуков в речи детей,  чувства ритма, навыков взаимодействия, тонкой моторики, звуковысотного слуха.

- способствовать развитию внимания, наблюдательности, интерес к окружающему.

       Воспитательные задачи:
- воспитывать активность, инициативность, самостоятельность

          Оборудование:  игрушки транспорта, картинки, мультимедийнная презентация по теме, доска,  звуки транспорта, магниты, пальчиковые куклы Смурфики.

          Интеграция образовательных областей: «Здоровье», «Социализация», «Коммуникация», «Музыка»

         Современные образовательные технологии: информационно-коммуникационные, театрально-игровая деятельность.

Ход занятия

	Разделы  
	Ход занятия

	Организационный момент. 

 
	Пальчиковые куклы Смурфики печальные. Смурфики забыли, что такое транспорт. Мы можем  им помочь? А как? 

Варианты ответов детей.

 (Можем рассказать, показать, изобразить голосом).

 Дети входят в зал  под польку задорного  характера. Выполняют действия под рифмовку:   

Идем, идем, идем мы 

Идем мы просто так

Прямо и направо, 

 а потом назад, а потом обратно,

 а потом кругом, 

а потом вприпрыжку, а потом бегом.

Образуют круг.

	«Эмоционально-волевой тренинг  «Здравствуй».
	Логопед: «Давайте поздороваемся друг с другом».
Дети протягивают правую руку в центр круга. Руки детей соприкасаются. Качая ими вверх и вниз, они произносят слова: «Здравствуй, здравствуй, не зевай и ладошку мне давай!»

	 

Дыхательно-артикуляционный тренинг 

 

 

 

 Упражнение на развитие  внимания.

 

 
	Так, что же такое транспорт? Зачем нужен транспорт? Какой бывает транспорт?

Что это за звуки? (звучат звуки транспорта)

«Пыхтит паровоз» укрепление губ при беззвучном произнесении согласного звука п-п-п  Дети складывают пальцы в щепоть, подносят их ко рту и, сделав носом энергичный вдох. Дуют на пальцы короткими активными выдохами, энергично работая мышцами живота

Упражнение «Насос» звук с-с-с

Машины едут по мокрой мостовой «ша-шо-шу», «шу-ша-ши», «ши-шо-шу»

Мы изобразили транспорт звуками, а мы можем его показать. 

Игра «Покажи» давайте договоримся, какими движениями будем показывать транспорт. Варианты детей.(изображаются виды транспорта: наземный, воздушный, водный) выбирается ведущий из детей, который  называет транспорт, остальные дети показывают движениями. Дети меняются несколько раз.

	Игро-ритмика  

 

 

 

Упражнение на координацию речи с движением. «Скоро поезд отойдет». 

 
	Звучит фонограмма гудка поезда. Как вы думаете, что это за транспорт?

Гудит поезд произнесение слога ту на одном выдохе: «ТУ-ту-ту» варианты детей: ту-ТУ-ту, ту-ту-ТУ  и т.д.

Давайте поиграем в игру «Поезд»

Несколько ведущих (машинистов) формируют свои паровозики. Двигаясь по залу, ведущие изображают паровозы, приглашают детей прокатиться. Они исполняют польскую народную мелодию «Скоро поезд отойдет»:
«Тут и там, тут и там
На перроне шум и гам.
Вот гудок в путь зовет,
Скоро поезд отойдет».
С окончанием музыки ведущие останавливаются перед выбранными партнерами и хлопают в ладоши. Партнеры повторяют заданный ритмический рисунок; партнер становится сзади ведущего, кладет ему руки на плечи. Пары продолжают двигаться по залу под музыку топающим шагом.

	 
	Закройте глазки послушайте, куда мы попали. Звучит магнитофонная запись вокзала.
Педагог: «Где же это может быть так шумно?»
Дети: «Это вокзал».
Педагог: «Отсюда отправляется  транспорт в другие населенные пункты». А вот и наш автобус. Присаживайтесь на стульчики, 
а водителем у нас будет Любовь Васильевна

	Музыкальный руководитель: 

Слушание  музыки. Беседа по ходу произведения.
	Едем на автобусе водитель включил нам музыку.

«Весенняя капель»

	 Вокальное музицирование с движениями
	А вы песни знаете про транспорт. Ответы детей.

Выбор песни   «Паровоз –«Букашка».

Выполняются движения по тексту.

	 

 

Пальчиковая гимнастика
	 Фонограмма Гудок парохода.

 Что это за звук?  

 Кто управляет кораблем? Давайте покажем капитана.

Я на мостике стою, и бинокль в руках держу

Волны плещутся слегка, качка тихая пока

Волны сильными вдруг стали 

и от качки все упали

За канат держусь я крепко 

вдруг сорвало ветром кепку

 я ловить рукою стал чуть с мосточка не упал.

	Креативный тренинг «Чепуха»
	Присели на коврик. Логопед  раздает 3 игрушки транспорта. Дети сидят в кругу с игрушками машины, самолета, кораблика в руках. Звучит двухчастная ритмичная музыка. На сильную долю игрушки передаются по кругу. С окончанием музыки движение прекращается. 
У кого в руках оказалась игрушка  составляют предложение  о виде транспорта, который у него в руках.    

	 Развитие внимания
	Подойдите к экрану.

 Какой картинки не стало. Мультимедийная презентация по теме. Трактор, самолет, КАМАЗ, велосипед. Дети закрывают глаза, одна картинка исчезает. Дети называют, чего не стало.

Проигрывается несколько раз, с другими картинками.  В последнем наборе картинок исчезает самолет. А вы знаете игру «Самолеты»

	Игра 
	Игра «Самолеты»

Дети стоят на одном колене. Заводят моторы. Р-р-р Под музыку летят л-л-л-л. Приземляются  под тихую музыку.    

	Организация окончания занятия.

 

 Релаксация
	Пока дети играли, появляется автобус со Смурфиками.  Посмотрите на пианино Смурфики в автобусе. Как вы думаете Смурфики вспомнили, что такое транспорт? Что было сложного для вас? В чем испытывали  трудности на занятии?  

 Если понравилось занятие прикрепить на доску разноцветные фигурки транспорта, а если нет темные фигурки транспорта. 

Дети выходят из зала под спокойную музыку


Занятие 4 «Наши папы смелые»
Программные задачи:
        Образовательные задачи:

- совершенствовать артикуляционную моторику.

        Развивающие задачи:
- развивать грамматический строй речи;

- развивать мелкую и общую моторику;

- развивать слуховое и зрительное внимание;

- развивать силу голоса;

- регуляция мышечного тонуса;

- развивать дыхание, силу и продолжительность выдоха;

- развивать просодические компоненты речи;

- расширять активный словарь;

- развивать чувство ритма.

- развивать зрительное и слуховое внимание и восприятие, тонкую и общую моторику, творческое воображение и подражательность.

       Воспитательные задачи:
- организовать взаимодействие родителей с детьми и педагогами, включать родителей в педагогический процесс, расширять представления родителей о сущности и методах коррекционно-логопедической работы с детьми с ОНР.

          Предварительная работа: сообщить родителям об открытом занятии; заранее раздать роли, проговорив их совместно; непосредственно перед занятием показать местонахождение родителей (каждый участник занимает своё «место» и надевает маску, костюм непосредственно перед ролью, до этого все сидят на заранее приготовленных для зрителей местах).

          Интеграция образовательных областей: «Здоровье», «Коммуникация», «Социализация», «Чтение художественной литературы», «Музыка»

         Современные образовательные технологии: информационно-коммуникационные, театрально-игровая деятельность, технологии сотрудничества.
Ход занятия

Логопед: Я расскажу вам историю, которую рассказал мне один маленький мальчик Петя. Петя ходит в такой же детский сад как наш. И однажды у них в детском саду был праздник. А какой, вы потом мне скажете.

На праздник пришли только мужчины: папы, дедушки и братья. Они рассказывали нам о своей службе. Васин дедушка рассказал о том, что во время войны он пешком прошёл от Москвы до Берлина. Он служил в пехоте, был (кем?) … (пехотинцем). А Вовкин дед — старый такой, маленького роста — а управлял огромным танком. Он был (кем?) … (танкистом). И ещё Мишкин дедушка приходил, он в разведку ходил, был (кем?) … (разведчиком). Это вообще очень опасно. А Мишкин старший брат служит сейчас в армии, в десантных войсках. Он (кто?) …(десантник). А сам Миша, когда вырастет, тоже в армию пойдёт. Он хочет на подводной лодке служить, будет (кем?) … (подводником). И совсем мы не ожидали, что Юлькин папа на границе служит, охраняет нашу Родину, он (кто?) … (пограничник). Мы её даже больше уважать начали!

Ну что, вы догадались, какой праздник был у Пети в саду?

(Ответы детей)

Логопед: — Скоро в нашем детском саду тоже будет такой праздник, а сегодня мы отправляемся на парад, где будем учиться быть такими же смелыми как наши папы и дедушки.

Марш с перестроениями (по выбору музыкального руководителя)
Логопед: — К нам на парад идут барабанщики.

(Выходит папа в военной форме с барабаном на шее и проводит с детьми игру)

Координация речи с движением, развитие чувства ритма, артикуляционная гимнастика «Барабанщик». (У всех детей в руках деревянные палочки)

	Барабанщик очень занят —

Д-д, д-д-д,

Барабанщик барабанит,

Д-д, д-д-д,

Бей руками помогай,

Д-д, д-д-д,

Ритм ногами отбивай,

Д-д, д-д-д.
	Руки вдоль туловища, чётко проговаривают текст
Стучат чётко язычком в верхние зубки
Ритмично изображают игру на барабане.
Стучат чётко язычком в верхние зубки
Ритмично изображают игру на барабане.
Стучат чётко язычком в верхние зубки
Ритмично топают ногами, руки вдоль туловища
Стучат чётко язычком в верхние зубки


Далее дети отстукивают палочками заданные им ритмы.

Логопед. — А теперь наши папы проверят, как вы знаете названия профессий, которые служат в наших войсках.

Развитие грамматического строя речи «Кто служит в армии?»
Служит в пехоте — пехотинец

Охраняет границу — пограничник

Служит в артиллерии —

Служат в десантных войсках —

Прыгают с парашютом —

Служат на подводной лодке —

Летает на самолёте —

Летает на вертолёте —

Ездит на танке —

Папа: — Чтобы защищать нашу Родину, нужно много тренироваться, давайте с вам,и проверим вашу физическую подготовку и будем тренироваться.

Развитие слухового внимания, общей моторики, координации движений.
Дети под музыку идут по залу по кругу и по команде выполняют заданные движения. Сначала папа отрабатывает с ними движения.

Команды движения

«ракеты летят» — руки свести над головой

«танки едут» — руки свести и вытянуть перед собой

«самолёты летят» — руки развести в стороны

«пехота идёт» — маршируют

«под воду» — присесть

Логопед: — К нам на парад прискакала кавалерия. Садимся на лошадки и поскакали.

Регуляция мышечного тонуса, координация речи с движением «Эй, лошадка!»
	Эй, лошадка! И-го-го!

Но, лошадка, но! Но!

Скок, лошадка! Скок! Скок!

Цок, копытца! Цок! Цок!

Выше ножки, топ-топ!

Веселее, гоп-гоп!

Колокольчик дон-дон!

Громче, громче звон-звон!

Гоп, лошадка, гоп, гоп!

Тпру, лошадка! Стоп!
	пальцы сжаты в кулачки, руки напряжены и вытянуты вперёд, ноги делают пружинку
руки в таком же положении, напряжены, топают ногой
Поднимают высоко колени
Потряхивают перед собой свободными кистями рук
Резко напрягают вытянутые вперёд руки «натянули поводья», затем бросают расслабленные руки вниз. (Повторить несколько раз)


Логопед: — А теперь пора устроить воздушный парад.

Развитие дыхания.
Один из пап раздаёт детям бумажные самолёты, прикреплённые к палочке ниткой, и предлагает на них подуть.

Логопед: — А сейчас мы будем готовить автоматы.

Координация речи с движением «Дозор»
	Свой ремень

Мне подарил

Старший брат.

Целый день

Я мастерил

Автомат.

А потом —

Надел пилотку,

Изменил

Слегка походку:

— Левой!

Левой! —

Через двор.

У берёзы

Встал в дозор.

Вечер.

Звёзды.

Тишина.

За спиною —

Вся страна.
	Сведение и разведение кулачков перед грудью
Ритмичные удары кулачками друг о друга
«Надеть пилотку»
Руки на пояс
Марширование на месте с руками
Остановка, «держать автомат» двумя руками справа
Поворот головы вправо
Влево
Смотреть вперёд
Правая рука к виску — отдать честь


Логопед: — Давайте спросим у наших пап, готовы ли мы защищать свою Родину? (Папы дают оценку работы детей на занятии)

— А сейчас давайте встанем красиво и споём песню о нашей Родине.

Песня «Наша родина сильна»
В конце занятия дети прощаются с папами, которые принимали участие в занятии и под музыку выходят из зала.

Занятие 5 «Путешествие веселых гномиков»
Программные задачи:
        Образовательные задачи:

- закреплять знания, умения, навыки по лексическим темам: «Птицы», «Зима», «Дикие животные».

        Развивающие задачи:
- развивать слухомоторные и речедвигательные координации на материале стихотворений, песен, динамических упражнений, танцев.

       Воспитательные задачи:
- воспитание чувства прекрасного

          Оборудование:  Колпачки «гномов», подушки – рюкзачки, «колпачки» на палочках для дыхательного упражнения, игрушечный фонарик.

          Интеграция образовательных областей: «Здоровье», «Коммуникация», «Познание», «Музыка»

         Современные образовательные технологии: здоровьесберегающие, игровые, информационно-коммуникативные

Ход занятия

Дети под музыку входят в зал и встают в круг.

Динамическое упражнение на развитие чувства ритма.
Пед: Ти – ти – ти – куда же нам пойти?

Дети: Ать – ать – ать – в лес отправимся гулять. (Хлопки в ладоши, отмечающие метрическую пульсацию)

Ать – ать – ать – будем прыгать и скакать. (Шлепки ладонями по коленям)

Динамическое упражнение «Прогулка»
Раз-два-три, раз-два-три – 

По дорожке мы пошли.

Шаг марша.

Петлять тропинка начала

Среди больших снегов

По ней шагаем мы легко

Головушку подняв

Ходьба «змейкой»
Вот сугробы увидали,

Через них мы прыгать стали.

Прыжки с продвижением вперед.

Впереди течет ручей,

Подходите поскорей.

Руки в стороны расставим,

Переходить его мы станем.

Ходьба на носках, руки в стороны.

Лес мы зимний увидали

И к нему все побежали.

Бег по кругу.

Посмотрели на бегу,

Стоит лес весь в снегу.

Упражнение на восстановление дыхания:
Высокие деревья в лесу.

Прямые руки вверх.

Ветер качает деревья.

Движения руками из стороны в сторону, произнося: Ш-ш-ш-ш-ш-ш… (тихо – громко).
Грустные ивы ветками машут.

А теперь про лес красивую песню споем.

Песня: «Лесная песенка» (муз. и сл. Филиппенко)

В лес тихонько мы вошли,

К деревьям подошли.

И прислушались.

Раздается стук.

Дятел дерево долбит,

На весь лес он стучит.

Ударяют кулачком о кулачок и произносят «д-д-д-д-…».

А под дубом погляди.

Чей-то домик, кто внутри?

Выходит гном.
Весельчак: Здравствуйте ребята.

А вы меня узнали? Правильно, я гном, а зовут меня Весельчак.

Я сказки люблю и всем добрым детям всегда их дарю…

Дарю их во сне, дарю наяву.

Хотите отправиться в сказку мою?

Дети соглашаются, Гном предлагает «превратиться» в гномиков. Дети надевают подушки-рюкзачки и колпаки.

Гн. Мы гномы, гномы, гномы,

Веселые всегда.

И мы не унываем

Нигде и никогда!

Вед: Гномы, гномы, как живете?

Гн. Показывая большой палец. Вот так! Вот так!

Вед. Как вы песенки поете?

Гн. Ля-ля-ля-ля-ля-ля-ля-ля!

Вед  Как вы утром все проснулись,

Как зевали, как тянулись?

Гномы показывают жестами и мимикой.

Как вы мылись, вытирались,

Как расческой причесались?

Гномы показывают.
Вед. Как вы хлопали, резвились,

Как плясали, веселились?

Гномы показывают.
Вед. Молодцы, а потом?

Гн. А потом мы обувались, 

В путь-дорогу собирались.

Показывают, как обуваются.
Весель. Ох, как тяжело, в гору надо идти!

Идут, высоко поднимая колени.

Гн. Хей-хо, хей-хо, идти нам не легко,

Когда шагаешь далеко!

Весель. Чаща густая теперь на пути,

Надо пробраться, надо пройти…

Идут наклонившись вперед, энергично работая руками, согнутыми в локтях.

Гн. Хей-хо, хей-хо идти нам не легко,

Когда шагаешь далеко!

Весель. Вот лес изменился.

Тополя высокие стоят.

Напряженные руки поднимают вверх.
Рядом ивушки грустят.

Расслабленные руки вниз, голову набок.
Весель. Вот горное озеро, вот красота, 

Лишь легкие волны заметны едва.

Изображают «течение воды» - плавные, округлые, мягкие движения руками.

Вед. Очень долго вы шагали.

И немножечко устали.

Предлагаю детям сесть на подушки – рюкзачки.

Дыхательное упражнение: «Подуй на колпачок»
Давайте с вами подуем на «колпачки». Сделайте глубокий вдох через нос, задержите дыхание, теперь плавный выдох, губы трубочкой, щеки не надуваем. Каждый дует на колпачок, если колпачок наклонится, значит, дуете правильно.

Весель. Никогда я не скучаю,

Петь люблю и танцевать,

А еще я предлагаю

Всем немного поиграть.

Релаксационное упражнение для мышц рук и ног «Сосулька»

Пальчиковая игра «Подснежник»      (М.Ю. Картушина)

Вед. Пока вы с Весельчаком по горам шагали, я встретила в лесу  рыжую лисицу, и она открыла мне секрет, почему она такая красивая. Оказывается, лиса каждый день массаж делает, и она научила меня этому массажу.

Массаж «Лиса»
Утром лисонька проснулась,

Лапкой вправо потянулась,

Лапкой влево потянулась,

Солнцу нежно улыбнулась.

Движения выполняются соответственно тексту.
В кулачок все пальцы сжала,

Растирать все лапки стала – 

Растираем ручки, ножки и бока.

Вот какая красота!

Все движения выполняются от периферии к центру.
А потом ладошкой.

Пошлепала немножко.

Стала гладить ручки, ножки

И бока совсем немножко.

Ну, красавица-Лиса!

Красуясь, выполнять полуобороты корпуса вправо-влево, поставив руки на пояс и выпрямив спину.
До чего же хороша!

Вед. Дальше по лесу пойдем.

Танцевать сейчас начнем.

Танец «Веселые дети» (нар.лит.мел.Т.Ломовой)

Вед. В небе звездочки мелькают,

Звездам хочется играть.

Гном фонарик зажигает, 

Чтобы путь нам освещать.

Мы немножко отдохнем, а потом назад пойдем.

Дети садятся на подушки – рюкзачки. 

Упражнение на релаксацию «Фонарик»

Звучит плавная музыка, дети взглядом следят за движением фонарика.
Весель. Вот и день к концу подходит…

Вечереет, ночь приходит.

Нам пришла пора прощаться,

В детский садик возвращаться…

Дети снимают колпачки, прощаются с гномом.
Занятие 6 «Лесной оркестр»
Цель: раскрытие творческого потенциала дошкольников подготовительной группы.

Программные задачи:

Коррекционно-образовательные:

- расширение представлений об использовании музыкальных инструментов;

- обогащение словарного запаса по темам «Животные», «Явления природы», «Времена года»

Коррекционно-развивающие:

- формирование дыхательно-артикуляционного аппарата, слухового восприятия;

- автоматизация поставленных звуков в речи детей,  чувства ритма, навыков взаимодействия, тонкой моторики, звуковысотного слуха;

- развитие внимания, наблюдательности, интереса к окружающему.

Воспитательные:

- воспитание ценностного отношения к личным продуктам деятельности;

- воспитание ценности командного взаимодействия;

- формирование доверительного взаимодействия в группе.

        Обоснование разработки: занятие проходит на основе арт-терапевтической техники в русле музыкотерапии «Наш маленький оркестр» Копытина А.И. и служит ее модификацией.

Оснащение и материалы: игрушечные фигурки зверей леса, музыкальные инструменты (8-15 штук), стулья по количеству участников. 
Ход занятия


Дети под музыку входят в зал и встают в круг.

Динамическое упражнение на развитие чувства ритма.
Логопед: Ти – ти – ти – куда же нам пойти?

Дети: Ать – ать – ать – в лес отправимся гулять. (Хлопки в ладоши, отмечающие метрическую пульсацию)

Ать – ать – ать – будем прыгать и скакать. (Шлепки ладонями по коленям)

Динамическое упражнение «Прогулка»
Раз-два-три, раз-два-три – 

По дорожке мы пошли.

Шаг марша.

Петлять тропинка начала

Среди больших снегов

По ней шагаем мы легко

Головушку подняв

Ходьба «змейкой»
Вот сугробы увидали,

Через них мы прыгать стали.

Прыжки с продвижением вперед.

Впереди течет ручей,

Подходите поскорей.

Руки в стороны расставим,

Переходить его мы станем.

Ходьба на носках, руки в стороны.

Лес мы зимний увидали

И к нему все побежали.

Бег по кругу.

Посмотрели на бегу,

Стоит лес весь в снегу.

Упражнение на восстановление дыхания:
Высокие деревья в лесу.

Прямые руки вверх.

Ветер качает деревья.

Движения руками из стороны в сторону, произнося: Ш-ш-ш-ш-ш-ш… (тихо – громко).
Грустные ивы ветками машут.

Логопед: Добрый день, ребята! Я рада приветствовать вас на сегодняшнем занятии «Наш маленький оркестр». Мы с вами уже выполнили небольшие задания, чтобы разогреться, ведь сегодня нам перед нами стоит важная и сложная задача – создать оркестр. Вы знаете, что такое оркестр? (ответы детей). Правильно, мы вместе, совсем как взрослые на сцене, будем создавать свою мелодию. Но для начала давайте посмотрим, кто же пришел к нам в гости, чтобы помочь нам решить сложную задачу? (ответы детей).

Логопед: Правильно. Сегодня к нам пришли животные из леса. Посмотрите, это кто? (дети отвечают: ЗАЙЧИКИ). Хорошо, давайте выполним упражнение про зайчиков!

Жили-были зайчики
(показывать на голове заячьи ушки)
На лесной опушке.
(разводить руками перед собой, описывая окружность)
Жили-были зайчики
(показывать на голове заячьи ушки)
В серенькой избушке.
(сложить руки над головой в форме домика)
Мыли свои ушки,
(проводить руками по воображаемым ушкам)
Мыли свои лапочки.
(имитировать мытье рук)
Наряжались зайчики,
(руки на бока, слегка поворачиваться в обе стороны, в полуприседе)
Одевали тапочки.
(руки на бока, поочередно выставлять вперед правую и левую ноги)


Логопед: Хорошо, ребята. А это кто? (дети отвечают: ЕЖИК). Правильно, давайте выполним упражнение про ежика!

С барабаном ходит ежик, Дети маршируют по кругу, изображая
Бум-бум-бум! игру на барабане.
Целый день играет ежик,

Бум-бум-бум!

С барабаном за плечами, Маршируют, спрятав руки за спину.
Бум-бум-бум!

Очень яблоки любил он, Подносят ко рту то одной, то другой
Бум-бум-бум! рукой воображаемое яблоко.
Барабан в саду забыл он, Разводят руками.
Бум-бум-бум!

Ночью яблоки срывались, Руки на поясе, выполняют прыжки на
Бум-бум-бум! месте.
И удары раздавались,

Бум-бум-бум!

Зайцы здорово струхнули, Приседают, сделав «ушки» из ладошек.
Бум-бум-бум!

Глаз до зорьки не сомкнули,

Бум-бум-бум!


Логопед: Дети, ну а это кто такие? Давайте по порядку их называть. Дети называют: БЕЛОЧКИ, ЛИСИЧКИ, МЕДВЕДЬ. Ребята, звери идут за грибами. Пойдем с ними? (Выполняют следующее упражнение)

Все зверюшки на опушке Дети идут в хороводе.
Ищут грузди и волнушки.

Белочки скакали, Скачут вприсядку, срывают воображае-
Рыжики срывали. мые грибы.
Лисичка бежала, Бегут по кругу, собирают воображаемые
Лисички собирала. грибы.
Скакали зайчатки, Скачут стоя, срывая воображаемые
Искали опятки. грибы.
Медведь проходил, Идут вразвалку, затем топают правой
Мухомор раздавил. ногой.

Логопед: Ну вот, теперь, когда мы собрались все, приняли наших помощников из леса, давайте начинать играть в оркестр. Согласны? Пожалуйста, выберите из коробочки по одному музыкальному инструменту. Молодцы! А теперь издайте звук. У кого дудочка – подудите, у кого барабан – постучите, у кого колокольчик – позвените. Ну-ка, получается? 


Логопед: Молодцы! А теперь давайте попробуем позвенеть вместе. Ну как, что-нибудь понятно о мелодии, которую мы играем? Конечно, нет… А давайте попробуем по очереди. (Воспитатель в роли дирижера помогает детям организовать оркестр).


Логопед: Умнички! Ну а в завершение давайте все вместе немного потанцуем. Согласны?  (Танцуют, как им хочется, свободные движения).

Логопед: Ой, ребята, кажется, пошел дождик, и нам пора прятаться в свои комнаты, а нашим гостям идти обратно в лес. 

Капля раз, Прыжок на носочках, руки на поясе.
Капля два, Еще один прыжок.
Очень медленно сперва. 4 прыжка.
А потом, потом, потом и прыжков.
Все бегом, бегом, бегом.

Мы зонты свои раскрыли, Развести руки в стороны.
От дождя себя укрыли. Сомкнуть руки над головой полукругом,

Логопед: Ребята, спасибо за занятие, до новых встреч!

Занятие 7 «Звук Ч»
Программные задачи:

1. Формировать умение выделять звук Ч из слов.

2. Автоматизировать звук Ч в словах и предложениях.

3. Развивать статическую и динамическую координацию движений.

4. Развивать двигательную память.

 

Ход занятия.

Вводная часть.

1. Двигательная разминка. Музыкальная запись песни “Утята”. Движение в колонне по одному по кругу спокойным шагом, подскоками, с подключением рук (вверх, в стороны, вперед, вниз, вращение кистей, сгибание-раз​гибание рук в локтевом суставе).

2. Дыхательная гимнастика на дифференциацию ротового и носового выдоха, музыкальная запись песни “Качели”( вдох носом - выдох ртом, вдох ртом - выдох носом, вдох и выдох ртом, вдох и выдох носом, все упражнения выполняются по 4 раза).

 

Основная часть.

1. Упражнение на развитие фонематического слуха (без музыки). Ходьба парами по залу, на сигнал - произнесение логопедом звука Ч - остановиться и изменить направление движения. Звуки для анализа: А, М, Ч, С, 3. Ц. Ч, Ш, Р, Щ, Ч, Сь, Зь, Ть, Ч.

2. Упражнение на развитие основных движений на речевом материале слогов. “У врача”.

У меня болит плечо - чо - чо - чо - чо.

(Руки к плечам. 4 хлопка).

Раз болит - пойди к врачу - чу - чу - чу- чу.

(Маршировка на месте, постукивание правой ногой об пол).

Нет, к врачу я не хочу - чу - чу - чу - чу.

(Сгибание - разг ибание кулачков. 4 хлопка).

Помогают нам врачи - чи - чи - чи - чи.

(2 приседания, постукивание ногой об пол).

3. Упражнение с мячом. Ведущий и дети стоят в кругу. Задание - вернуть мяч ведущему и изменить слово во множественном числе: луч-лучи, обруч, ключ, ночь, дочь, к ирпич, точка, почка, бочка, ручка, веточка, девочка, внучка, овечка.

4. Упражнение на ориентацию в пространстве. Дети двигаются по залу под спокойную музыку. С окончанием музыки ребенок, стоящий рядом с ведущим, отвечая на вопрос ведущего, ставит на первое место слово “Я”.

- Кто кричит? - Я кричу. - Кто молчит? - Кто летит? - Кто учит? - Кто хочет? - Кто вертит?

5. Упражнение на развитие мелкой моторики “Чайка”.

Подогрела чайка чайник.                (Сжимание-разжимание кулаков).

Пригласила 8 чаек:                           (4 приглашающих жеста).

Приходите все на чай!                     (Сжимание - разжимание пальцев в замок).

Сколько чаек? Отвечай!                  (Пальчики “здороваются”).

6. Упражнение на переключаемость движений (под музыку 2/4). “Разговор с котом”. Двигательный канон - дети делятся на 2 группы, первые начинают движение, вторые повторяют за ними. Варианты движений логопед выполняет вместе с первой подгруппой- наклоны головы, наклоны туловища, наклоны вниз, приседания.

Почему ты черен кот?               - Лазил ночью в дымоход.

Почему сейчас ты бел?             - Из горшка сметану ел.

Почему ты серым стал?            - Пес в пыли меня валял.

Так к4акого же ты цвета?          - Я и сам не знаю это.

 

Заключительная часть.

1. Упражнение на расслабление. Лежа на спине под тихую успокаивающую музыку. “Разноцветные сны”. Поворот на правый бок, поворот на левый бок, поворот на спину в соответствии с текстом, который повторяется логопедом трижды с уменьшением силы голоса.

Тому, кто лег на правый бочок,

может присниться белый бычок. (Вдох-выдох).

Тому, кто лег на левый бочок,

может присниться черный бычок. (Вдох-выдох).

А тому, кто спит на спинке,

Красные яблоки снятся в корзинке. (Вдох-выдох).

Занятие 8 «В гостях у осенних фей»
Программное содержание: 
Образовательная задача
1. Закреплять представления детей об осенних изменениях в природе; формировать двигательные умения и навыки; способствовать овладению детьми познавательных эталонов; развивать пространственные представления с помощью логопедической ритмики; расширять словарь.

Коррекционно - развивающая задача
2. Развивать речевое дыхание, артикуляционный аппарат, грамматическую правильность речи; формировать координацию, переключаемость, плавность движений, оптико-пространственную ориентацию; развивать фонематический слух, общую моторику, зрительно-двигательную координацию, внимание, память, умение правильно согласовывать движения с текстом.
Воспитательная задача
3. Воспитывать общую музыкальную, речевую и двигательную культуру; проявлять художественно-творческие способности, личностные качества, чувство коллективизма; воспитывать просодические компоненты речи, эмоции высшего порядка.
Задачи интегрируемых образовательных областей:
Образовательная область «Познание»: формировать у детей исследовательские навыки: умение наблюдать, анализировать, сравнивать и процессы взаимодействия объектов природы. Закреплять представления детей о сезонных изменениях осенью.

 

Образовательная область «Здоровье»: продолжать обучать детей разным видам имитационных движений, закреплять приёмы самомассажа. дыхательной гимнастики.

Образовательная область «Коммуникация»: пополнить и активизировать словарный запас детей, развивать речевую активность.  

Образовательная область «Музыка»: развивать умение сочетать темп движений с характером музыки.

Образовательная область «Физическая культура»: развивать двигательные умения, навыки ходьбы и бега.

Образовательная область «Художественное творчество»: развивать творческие проявления детей.

Методы:  словесный, наглядно-демонстрационный, игровой, практический.

Приёмы: поисково-исследовательская деятельность, игровой прием.
Предварительная работа: знакомство с приметами осени, творческие упражнения «Ритм-лото», упражнения на ориентацию в пространстве «Вправо-влево», упражнения на развитие дыхания, голоса и артикуляции «Листопад», «Ветерок». Просмотр мультипликационного фильма «Феи».

Словарная работа: примета, листопад, накрапывает.
Материалы для занятия: игрушки театра Би-ба-бо – герои сказки «Колобок», музыкальные звоночки, малые массажные мячи, металлофон, магнитная доска, шапочки грибов, наклейки - листочки, «Дневничок достижений», иллюстрации с изображением осеннего времени года.

Аппаратное и программное обеспечение
Аппаратное обеспечение: мультимедийное оборудование, магнитофон.

Программное обеспечение: MS Power Point, аудиозапись шума ветра, фонограммы  музыкальных произведений.

Образовательные ресурсы
1. Картушина М. Ю. «Логоритмика для малышей» - М.: ТЦ Сфера, 2007. 

2. Филичева Т. Б., Чиркина Г. В. «Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с фонетико-фонематическим недоразвитием речи»- М.: Школьная Пресса,2008.

3. Сборник СанПиН 2.4.1.2660-10. 

Интернет ресурсы 
nsportal.ru; admin@logoburg.com; pedgazeta.ru

Ход мероприятия:
Организационный момент. Вводная часть. Длительность 5 минут
Учитель-логопед приглашает детей, они входят в зал  под тихую спокойную музыку.
Приветствие:
Учитель-логопед: Добрый день!

Дети: Добрый день! Заниматься нам не лень!  
Учитель-логопед:  Как обычно, для порядка, дружно сделаем зарядку.

          Справа друг и слева друг (дают правую, левую руку)
          Встанем все в веселый круг!  (строят круг)
Ритмическая игра «Раз! Два!» (развитие устойчивости внимания при воспроизведении ритмических рисунков с сопряженным проговариванием текста)
Использование ТСО (фонограмма мелодии песни «Варенье» из мультипликационного фильма «Маша и медведь», дети выполняют движения игры)
1 такт – раз, два – мы идём!   (ходьба на месте)
2 такт – хлоп, хлоп, хлоп!      (хлопки в ладоши)
3 такт – раз, два – мы поём!   (пружинка 2 раза)
4 такт -  топ, топ, топ!            (притопы)
5 такт – раз, два – мы идём!  (пружинка 2 раза)
6 такт – шлеп, шлеп, шлеп!     (шлепки по ногам)
7 такт – раз, два – мы поём!    (пружинка 2 раза)
8 такт – поворот!                    (поворот тремя прыжками спиной в круг)
Повтор движений, стоя спиной в круг, затем, на быструю часть музыки дети двигаются легким бегом по кругу и по сигналу «Направо! Налево! Кругом! Стоп! Врассыпную!» выполняют движения; с окончанием музыки дети садятся на стулья.
Основная часть. Проблемно-игровая ситуация «Письмо от фей»
Длительность 20 минут
Учитель-логопед: Друзья, сегодня я получила загадочное письмо (показывает). Оно излучает приятный запах. Чувствуете нежный аромат? Как вы думаете, что это за запах? Дети: Пахнет какими-то цветами.
Учитель-логопед: Да, мне тоже так показалось. Хотите узнать, от кого это письмо и что здесь написано? Вы хотели бы отправиться на поиск ответа? (дети выражают согласие).

Использование ТСО (звучит фонограмма веселой музыки, педагог жестом направляет внимание детей на экран)
Использование ИКТ- Появление сказочного персонажа на экране 
- Здравствуйте! Меня прислали к вам мои подруги - феечки осеннего леса. Мы слышали, что вы тоже любите путешествовать! Поэтому приглашаем вас к нам в гости, но чтобы попасть в нашу страну, вам нужно превратиться во что-то осеннее. Что бывает осеннее? (ответы детей, составление словосочетаний с прилагательным «осенний», «осенняя», «осеннее»). Верно, давайте попробуем стать осенними грибочками. Кто подскажет, как это можно сделать? (предположения, ответы детей)

Учитель-логопед: Правильно, ребята, нам необходимо волшебство.

Использование ТСО (звучит фонограмма «Фея Драже» П.И.Чайковского)
Учитель  - логопед: Что ж, начинаем превращение! И поможет нам в этом волшебные воротца. Нужно пройти сквозь них, назвав осеннюю примету, и надеть на себя шапочку грибочка. Ребята, назовите, какие осенние признаки вы знаете? (Осенью листья желтеют, краснеют, розовеют, опадают. Птицы улетают в теплые края. Животные готовятся к зиме. Солнце светит, но не греет. Часто идет холодный дождь. На улице стало холодно, поэтому люди стали одеваться теплее. В лесу появились грибы и ягоды. Люди собирают урожай). Дети выполняют игровое задание.
Учитель - логопед: Отправляемся в путь, в гости к лесным феечкам!

Использование ТСО (фонограмма «Марш»)
Упражнение на координацию речи и движения «Мы шагаем» 
(развитие умения переключаться с одного вида движения на другой и ориентироваться в пространстве)
Мы шагаем,  мы шагаем,           движение в левую сторону
Дружно  ноги  поднимаем         ритмично шагают друг за другом змейкой
По дороге мы пойдем,                                

Автора письма найдём.

Влево – шаг, вправо – шаг,       стоя на месте, выполняют движения по тексту
Шаг вперёд и шаг назад.            

Через  лужу  прыг, скок,           два приседания, два прыжка на двух ногах вперед
И выходим на мосток             шагают, подходят к канату, лежащему на полу
Мы  по мос-ти-ку ша-га-ем,   приставной шаг, слова разбиваются на слоги
Нож-ку к нож-ке при-став-ля-ем,   

Раз, два, не зевай, выше ноги поднимай!  шагают, перестраиваясь в круг
Мы торопимся за кладом,                  руки согнуть в локтях, легкий бег по кругу
Все быстрее мы идем,  

Раз, два, три, не отставай и друг друга догоняй.

Шаг немножко замедляем,               замедляют движение
Руки вверх, руки вниз,                      движения по тексту
И немного потрясём,                    стоя в наклон трясут расслабленными руками
А теперь мы отдохнём!                    выпрямиться, руки в стороны и вниз
Использование мультимедийного оборудования (дети переходят в другую зону, где находится мультимедийный экран, на экране появляется изображение пещеры (вид снаружи).
Создание  проблемно-игровой ситуации
Учитель-логопед: Ребята, посмотрите, мы добрались до большой пещеры, здесь и живут наши подруги-феи. Но для того, чтобы с ними встретиться, нам нужно отгадать, волшебные слова, без которых не войти в осенний лес.

Фея с экрана:  Братцев этих ровно семь, всем они известны.

                          Каждую неделю кругом, ходят братцы друг за другом:

                            Попрощается последний, появляется передний (Дни недели).

Логопед: Как вы думаете, про что эта загадка?  (дети отвечают). Правильно. О семи братцах – днях недели. Наши волшебные слова звучат так же, как дни недели. Давайте назовём их все вместе.

Упражнение на развитие мелкой моторики и слухового внимания «Дни недели» (дети проговаривают текст, по очереди загибая пальцы)
Среди любой осенней недели первым будет Понедельник.
День второй за ним пошёл, это Вторник к нам пришёл.

Нам не деться никуда, третий день всегда Среда.
Он четвёртый там и тут, этот день Четверг зовут.

В череде рабочих дней пятый Пятница теперь.

Вся закончена работа, день шестой всегда Суббота.
День седьмой, его мы знаем: Воскресенье, - отдыхаем!

Фея: Ребята, вы правильно назвали сказочные слова, и я  приглашаю вас в наш волшебный осенний лес.

Использование мультимедийного оборудования (на экране появляется вид осеннего леса, дети переходят в следующую зону, где находится магнитная доска, стол с атрибутами театра Би-ба-бо, дети садятся на коврик) 
Учитель-логопед:  Ну, вот мы и добрались! (Слайд) Ребята, посмотрите, осенью всё вокруг жёлтое: жёлтые поляны, жёлтые деревья. Осенью дует холодный ветер. Он срывает с деревьев жёлтые листья. Они кружатся и падают на землю. (Слайд) Как это называется? (Дети: Листопад). Правильно. Мы с вами находимся на осенней полянке. Посмотрите, сколько листьев лежит на земле. И все они какого цвета? (жёлтые, оранжевые). 

Игровое упражнение на развитие речевого дыхания  Возьмите тот лист, который вам нравится больше всех, и тихонечко подуйте на него. А теперь с силой подуем на листочки. (Выполняем дыхательную гимнастику.) Вот какой листопад у нас с вами получился. Слышите, какие-то звуки…это волшебные звоночки предлагают нам сыграть осенюю песенку.

Музыкально-ритмическая игра на развитие чувства ритма, памяти, музыкального слуха «Осенние звоночки».
(учитель-логопед играет на металлофоне ритмический рисунок мелодии, дети повторяют  ритм колокольчиками).
Игра «Подбери действие» на развитие грамматической стороны речи Ребята, вы сказали, что осенью часто дует ветер. Вот и сегодня он дует с самого утра, встретила я его по дороге в детский сад, и он мне подарил волшебный мяч.

Мяч осенний и волшебный, 
Будет в руки к вам скакать и вопросы задавать.

- Кому я брошу мяч, тот отвечает на вопрос, а за правильный ответ я даю осенний лист.

Листья осенью (что делают?) — Листья осенью желтеют, опадают…
Дождь осенью — Дождь осенью моросит, идёт …
Урожай осенью — Урожай осенью убирают…
Птицы осенью — Птицы осенью улетают…
Деревья осенью — Деревья осенью роняют листья…
Звери осенью — Звери осенью готовятся к зиме, меняют шубки...
Физкультминутка «Осенние листочки».
Использование ТСО (фонограмма легкой музыки) 
(Дети с листочками в руках стоят в кругу и вместе с педагогом произносят стихотворение, с началом музыки бегают врассыпную, выполняя движения)
Мы, листики осенние, 

На веточках сидели. 

Ветер дунул, полетели. 

Мы летели, мы летели. 

И на землю тихо сели. 

Ветер снова набежал. 

И листочки все поднял. 

Повертел их, покружил. 

И на землю опустил.

Дети имитируют действия «листочков» в соответствии с текстом стихотворения: садятся на корточки, летают по комнате, вновь тихо садятся, поднимаются, кружатся и снова садятся. Листья собирают в букет.
- Знаете, ребята, а ведь осень- волшебное время года, осенью случаются разные истории, как вот эта…

Использование ТСО (мультимедиа презентация фрагмента сказки) 
-Ну-ка, не зевай-ка, сразу повторяй-ка!

Сказка «Колобок» в стихах - комплекс упражнений логопедической гимнастики  на развитие и укрепление мышц органов артикуляционного аппарата)
(сказочный герой на экране показывает артикуляционные упражнения, дети повторяют).
Пальчиковая игра с самомассажем рук для активизации речевой зоны головного мозга «Осенний букет». Автоматизация ранее поставленных звуков. художественное творчество.
- Ребята, хотите  собрать осенний букет для своих друзей?
Раз, два, три, четыре, пять – 
Будем листья собирать. (Сжимать и разжимать массажные мячики в кулачках).
Листья берёзы. Листья рябины,
Листики тополя, листья осины,
Листики дуба (Загибать поочерёдно пальцы на мяче).
Мы соберём,  вазу осенний
Букет отнесём. (Сжимать и разжимать кулачки).

-На столиках лежат листья и часть картинки, дул сильный ветер и картинка  порвалась…как можно снова сделать красивую вартинку? (Предположения детей) Молодцы, верно догадались, что можно наклеить литья с помощью пластилина.

(Дети выполняют поделки из природного материала и пластилина, восстанавливая картинки)

Составление рассказов по сюжетным картинкам в малых группах «девочки-мальчики» (раздаётся стук в дверь, вносятся мольберты с картинами)
-Ребята, смотрите,  феи осеннего леса нам прислали свои творения. Придумайте по своей картинке короткий рассказ, а мы рисунки соединим, и у нас получится большая осенняя книга.

(Составление рассказов по сюжетным картинкам на тему «Осень» в парах: две девочки - два мальчика)
Наступила осень. Солнышко все реже и реже выглядывает из—за туч. Деревья надели разноцветный наряд. Красные, желтые листья горят на солнышке, а затем опадают, кружатся, укрывают землю золотым ковром. 

Осень.Часто идет холодный дождик.  Птицы собираются и улетают в теплые края. Животные делают запасы на зиму. Дети осенью пошли в школу. В лесу выросли грибы и ягоды. Люди собирают урожай и готовятся к зиме.

Использование ТСО  (фонограмма веселой танцевальной музыки)
Игровая обучающая ситуация «Что в осеннем есть лесу» на развитие вестибулярного аппарата, мышления, внимания, быстроту реакции, закрепление полученных представлений
 (дети переходят в другую зону, стоя  врассыпную с закрытыми глазами, показывают: деревья – потянуться вверх, руки поднять вверх, грибы, ягоды – присесть, руки вниз)
Заключительная часть. Итог мероприятия.
Длительность 5  минут
Учитель-логопед:  Посмотрите, ребята, какая большая, красивая книга получилась у нас. Мы положим её на окошко, чтобы осенние феечки. пролетая мимо окон, увидели её и обрадовались. 

 

-О каком времени года мы говорили?

-Что бывает только осенью? (Сбор урожая, отлет птиц, листопад.)

- Какие игры вам понравились больше всех?

-Как вы думаете, что самое важное нам подарили феи?

- Верно, они нам подарили новые знания, научили дружно справляться с трудностями. Мне очень понравилось, как вы отвечали, старались говорить четко. И мы ещё будем путешествовать с вами в другие интересные места. Пора возвращаться, и снова помогут нам волшебные ворота.

Использование ТСО  (звучит фонограмма «Фея Драже» П.И.Чайковского, дети проходят через «воротца» из листьев, висящие  над дверью)
Учитель-логопед вручает каждому наклейку с изображением осеннего листочка, который  дети позже наклеивают в «Дневничок достижений». Дети выходят из зала под  тихую, спокойную музыку.
Занятие 9 «Звук С»
Программные задачи:

1. Формировать умение выделять звук С из слов.

2. Автоматизировать звук С в словах и предложениях.

3. Развивать статическую и динамическую координацию движений.

4. Развивать двигательную память.

Организационный момент. Загадка.

Смело в небе проплывает, Обгоняя птиц полет. Человек им управляет. Что такое... Самолет.

1. Ходьба в обход зала в колонне по одному под тихую музыку на

носочках, руки за головой и под громкую музыку полуприседом, руки

на поясе (музыка Э.Парлова «Марш»).

2. Чередование медленной и быстрой ходьбы парами, бег музыка

(Ф. Надененко «В темпе марша»).

3.Гимнастика «активного вдоха», упражнения «Наклоны головы»,

«Обними плечи», «Повороты», «Маятник», «Насос» (музыка — латышская народная мелодия в обработке А.Донас).

4. Развитие фонематического восприятия. Произнесение логопедом ряда

слов со звуком [с] или без него: мак, сом, кот, сад, салат, заяц, слон,

пила, шишка, жук, звон, собака, насос. Если звука [с] в слове нет, то

дети сидят на ковре по всему залу, если звук [с] в слове слышится, то

лети двигаются по залу, произнося звук [с] с имитацией движений крыльев самолета.

5. Упражнение на развитие дикции и артикуляции — проговаривание

последнего слога с имитацией движений рукой, как при игре в бадминтон.

Укусила в нос оса — са, са, са, са. Стал мой нос как колесо — со, со, со, со. Не боюсь я злой осы — сы, сы, сы, сы. Я осу в руке несу — су, су, су, су.

6. «Звук заблудился» — замена слов по смыслу, определение позиции

щука [с] в слове, придумывание детьми движений и выполнение их под

текст.

Говорят, один рыбак

В речке выловил башмак.

Но зато ему потом

На крючок попался дом (сом).

На пожелтевшую траву бросает лев (лес) свою листву.

Лежит лентяй на раскладушке, грызет, похрустывая, пушки (сушки).

7.Упражнение на согласованность речи с движением с предметами.

Дети стоят полукругом напротив логопеда, который бросает мяч, произнося одновременно слово со звуком [с]. Ребенок, получивший мяч, возвращает его, изменяя это слово во множественном числе: сумка — сумки,

носок — носки, насос — насосы и т.п.

8. Упражнение на координацию речи с движением (музыка — чешская народная мелодия «Отойди и подойди»).

Мы снежинки, мы пушинки, (Наклоны головы вправо-влево.)

Покружиться мы не прочь. (Поворот вокруг себя.)

Мы снежинки, балеринки, (Наклоны туловища в стороны.)

Мы танцуем день и ночь. (Приседание с поочередным)

Землю бархатом укрыли. И от стужи сберегли.

выставлением ноги в сторону.) (Наклон вниз.)

(Приседание с разведением рук в стороны.)

9. Упражнение для развития мелкой моторики «Слон».

В зоопарке стоит слон. (Разжимание и сжимание пальцев в кулаки.) -

 

Уши, хобот, серый он. (Поочередное выставление больших пальцев, указательных пальцев потирание кистей.)

Головой своей кивает, (Большие пальцы встречаются с другими пальцами рук, 4раза.)

Будто в гости приглашает. (Кисти лицом к себе, зовущий жест, 4 раза.)

10. Диафрагмальная дыхательная гимнастика с игрушкой на животе (аудиозапись песни «Лесной олень» из серии «77 лучших песен для детей»).

Занятие 10 «Путешествие снежинок»
Цель: Активизация работы  по теме «Зима», через речевые  и музыкально-двигательные упражнения и игры.

Задачи:

1.    Развивать умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с характером музыки.

2.  Формировать слоговую структуру слова (отхлопыванием ритмических рисунков слова)

3.  Укреплять артикуляционную моторику (артикуляционные упражнения).

4.  Подбирать прилагательные к слову зима, снежинки; образовывать Родительный падеж имен существительных.

5.  Развивать просодическую сторону речи (дыхательные и голосовые упражнения); развивать фантазию, творческую инициативу.

6.  Формировать связную речь через игры-диалоги, подвижные игры.

7.  Воспитывать умение воздействовать на биологически активные точки, для профилактики простудных заболеваний, умение слушать педагога.

1. Организационный момент

Логопед.

Снег, снег кружится,
Белая вся улица.
Собрались мы в кружок,
Завертелись, как снежок.
(А. Барто)

Дети становятся в круг, кружатся на месте под музыку.

2. «Приветствие»

Диалог музыкального руководителя и детей. Проговаривание текста с  прохлопыванием ритмослогов.

Муз. рук. Здравствуйте, ребята!
Дети.        Здравствуйте!
Муз. рук. Будем заниматься?
Дети.        Да, да, да!

Логопед. Вот и наступила зимушка-зима. Посмотрите на нее (Слайд№1).
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Отличается зима от весны и лета, очень снежная она.

Логопед: Дети, так чего много зимой?

Дети. Снега.

Логопед. Зима, какая?

Дети. Снежная, красивая, сказочная, чудесная, блестящая, холодная.

Логопед. Зима хочет  рассказать о путешествии снежинок и поиграет с вами.

3. Ритмическая разминка

Логопед.

Дружно, четко мы шагаем,
Зиму весело встречаем. (Ходьба-марш по кругу)
Надо нам лопатки взять,
Снег с дорожек убирать. (Скользящий приставной шаг)
Ну а снег метет, метет,
Отдохнуть нам не дает. (Ходьба по кругу с покачиванием рук вправо—влево перед собой)
А деревья за окном
Спят волшебным тихим сном.(Остановиться, руки в стороны—вверх, закрыть глаза)

Зайчик скачет на опушке,
Чтобы не замерзли ушки. (Прыжки на носках друг за другом)
А медведь в берлоге спит,
Сладко мишенька сопит. (Присесть, сложенные ладони поднести к уху)
Чтоб в мороз не замерзать,
Птичкам надо полетать. (Бег на месте на носках, взмахи руками в стороны)

Логопед.  А теперь мы дружно сядем, а зимушка–зима загадает загадку.

Что за звездочки сквозные.
Все сквозные, вырезные,
А возьмешь вода в руке?

Дети. Снежинки.

Логопед. Посмотрите, на снежинки, какие они? (Слайд № 2)
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Дети. Красивые, ажурные, хрупкие.

4. Фонопедическое упражнение «Снежинки» 

(пропевают с музыкальным руководителем гласные звуки).

- Снежинки   жили в большой снеговой туче.

- Туча мягко покачивалась, баюкала снежинок  (пропевают звук «а» от самого верхнего звука до самого нижнего).

- Налетел ветер и стал качать тучу по небу (пропевают  звук «у» от самого нижнего звука до самого верхнего).

- Проснувшись, снежинки прыгали с тучи и летели на землю (пропевают короткими звуками «а», «о», «у»)

5.Артикуляционная гимнастика

Логопед. Снежинки попали нам на губки. Дотронемся до них язычком – «чашечкой», но сначала сделаем «лопаточку», расслабим язычок, а потом загибаем края языка и  «чашечкой» дотрагиваемся до верхней губы.

6. Двигательное упражнение «Снежинки»

Логопед

Превращаемся в снежинки.
Заметем мы все тропинки.

Дети надевают полоски-маски снежинок.

Вьюга вьюжит, вьюга вьюжит
И снежинки в танце кружат.

Играет быстрая музыка, «снежинки летают» (дети врассыпную бегают по залу).

И вот — тихий-тихий снег идет.

«Дети-Снежинки» на носках бесшумно и медленно передвигаются по залу под спокойную музыку.

Логопед. Наши снежинки попали в лес. Интересно им узнать, что в зимнем лесу происходит. А узнают они из песенки.

7. Песня о зиме. Слова и музыка Б. Ябко. «Зимние картинки»

Музыкальный руководитель поет с детьми песню.

Ветер  злюка дует,
Кружатся снежинки.
И зима рисует -
чудные картинки.
Под окном березку,
Снегом пеленает.
Ивушке прическу
Пухом украшает.
Побелила шубки
Зайчикам трусливым.
И сковала слезки
Капелькам плаксивым.

8. Снегопад

Логопед. Снежинки нам устроили  снегопад. (Дети по слогам отхлопывают  слово сне-го-пад Слайд №3)
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А из снега я слепила?

Дети. Снежный комочек

«Пляска со снежками» музыкальный руководитель поет, а дети выполняют со снежным комочком движения по тексту.

Мы снежочки в руки взяли
По дорожке побежали.
Мы снежочек поднимаем
И над головой качаем.
Покачайся надо мной
Мой снежочек озорной.
Потанцуй — ка ты, снежок,
Снежный маленький дружок,
Потанцуй, не зевай
И за нами повторяй!
Мы снежочки не покажем,
Где их спрячем – не расскажем.
Все снежочки у ребят
За спиною тихо спят.
Мы положим все снежочки.
Отдохни-ка ты чуток,
Ты лежи и не вставай,
Баю-баю, баю-бай.

9. Игра «Снежки»

Дети стоят двумя шеренгами напротив друг друга. Возле ног у них лежат снежки из ваты.

Дети.

Мы в снежки играем смело.
Ах, какое это дело!
Хлоп! Хлоп! Не зевай! (Лепить воображаемый снежок)
А теперь в меня бросай! (Руки вытянуть вперед; прижать ладони к груди)

Музыка продолжает звучать, дети бросают ватные снежки друг в друга.

После игры дети садятся на стульчики.

10. Снеговик

Логопед. Налетел холодный ветер и понес наши снежинки, смотрят они  и видят (показ слайда № 3)

Дети: Снеговика

Массаж «Снеговик»

Раз-рука, два — рука, (дети вытягивают одну руку, затем другую)

Лепим мы снеговика. (имитируют лепку снежков)

Мы скатаем снежный ком — (ладонями делают круговые движения по бедрам)

Вот такой, (разводят руки в стороны , показывая какой большой)

А потом поменьше ком — (растирают ладонями грудь)

Вот такой (показывают величину кома меньше)

А наверх поставим мы, (поглаживают руками щеки)

Маленький комок. (соединяют пальцы рук вместе, показывают маленький ком)

Вот и вышел снеговик-Снеговичок (ставят руки в бока, повороты влево — вправо)

Очень милый толстячок!

11. Игра «Собери снеговика»

12. Релаксация

Логопед. Снежинки устали. Они хотят отдохнуть, и   дети отдыхают вместе с ними. (Дети ложатся на ковер  под расслабляющую музыку). Музыка затихает, дети  встают в круг.

«Прощание». Диалог музыкального руководителя  и детей с отхлопыванием ритмослогов.

Муз. рук.  Вот и всё, ребята! До свидания!
Дети.          До свидания!

Муз. рук.   Вы позанимались?
Дети.          Да, да, да!

Логопед: Что вам понравилось на занятии?

Занятие 11 «Сны детства. Игрушки»
Цели:

· Развивать внимание, слуховое восприятие, пространственную ориентировку.

· Тренировать мышцы артикуляционного аппарата, учить детей делать самомассаж лицевой мускулатуры.

· Развивать мелкую моторику пальцев рук.

· Воспитывать чувство темпа и ритма.

· Формировать навыки самоконтроля, правильное поведение во время игры, способность управлять своими эмоциями.

· Учить точно интонировать фразы, работать над выразительностью речи, мимики, пластики.

· Воспитывать умение произвольно регулировать мышечный тонус.

· Развивать наблюдательность, воображение, творческую активность, координацию слова с музыкой и движением.

Оборудование: аудиокассеты, нотный материл; мягкие игрушки: косыночки для матрёшек; корзинки с ложками; доска – “липучка”; колокольчик; костюмы гномов; два зонтика; звёздочка на липучке; фонарики.

Ход занятия

1. Организационный момент. (Ритмическая разминка)

Звучит музыка из репертуара группы “Иванушки-интернэйшенэл”.
“Йо-хо-хо” + вступление “Поверь, мне тоже очень жаль”.
Дети с игрушками входят в зал, встают врассыпную. “Парад игрушек”. Затем ставят игрушки на пол.
II. Логоритмическое упражнение
	Знает наша детвора:
	Дети закрывают глаза руками, правой рукой показывают большой палец вверх:

	Жмурки лучшая игра,
	

	Всех ребят хотим собрать.
	Руки в стороны, кисти делают манящие движения,

	В прятки будем мы играть!
	Дети садятся, закрывая голову руками.

	Наш щенок – такой шалун,
	Дети грозят указательным пальцем правой руки,

	Забияка и игрун!
	Прыгают возле своей игрушки.

	Мой котёнок шаловливый
	

	Очень ласковый, игривый.
	Поглаживают тыльные стороны ладоней.

	У малышки погремушка
	Самый маленький по росту ребёнок гремит погремушкой.

	Очень шумная игрушка!
	Дети закрывают ушки руками, берут свои игрушки, на цыпочках убегают и садятся на свои стульчики.


III. Развитие мелкой моторики пальцев рук

Ведущая: Какие чудесные у вас игрушки! Расскажите нам о них, ведь каждый из вас принёс свою любимую игрушку.

Выходит ребёнок собачкой, дети, сидя на своих стульчиках, выполняют пальчиковую гимнастику:

“Жадный пёс”

	Жадный пёс
	Руками показываем “голову собаки”.

	Дров принёс.
	Делаем “Замок” пальцами рук.

	Воды наносил,
	Кисти рук ребёнка вращаются, упр. “Муфточка”.

	Тесто замесил.
	Руками замешиваем тесто.

	Пирогов напёк,
	Ладошками “печём пирожки”.

	Спрятал в уголок
	Ладошки “лодочкой” подносят к левому уголку рта.

	И съел сам:
	Трижды у левого уголка рта хлопают в ладошки.

	“Гам-гам-гам!”
	


IV. Артикуляционная гимнастика

Выходит ребёнок и читает стихотворение “Наш котёнок”.

	У котёнка шёрстка гладкая.
	

	И она, наверно, сладкая.
	Круговые движения язычком по губам.

	Потому что Васька рыжий
	

	Чисто-чисто шерстку лижет.
	Широким языком дети облизывают верхнюю губу.


V. Развитие лицевой моторики. Работа над выразительностью 

движений мышц лица.

Выходит ребёнок с игрушкой – ёжиком и рассказывает стихотворение.

	Обижаются ежата
	Дети хмурятся, губы “трубочкой”;

	На колючие рубашки.
	Пощипывание щёчек от крыльев носа к ушкам;

	С ними даже медвежата
	Дети надувают щёки;

	Не хотят играть в пятнашки.
	Указательными пальцами обеих рук “сдувают воздух” со щёк.


VI. Работа над улучшением межличностых отношений. 

Игра-соревнование “Чьи игрушки проворнее?”

Участвуют две команды.
Дети переносят свои игрушки на “полочку”.
Выигрывает та команда, которая справится с заданием.
Дети, исполняющие роль матрёшек уходят, надевают платочки.

Ребёнок:

Лежали на полке,
Стояли на полке
Слоны и собаки
Верблюды и волки
Пушистые кошки.
Губные гармошки.
И утки.
И дудки,
И куклы – матрёшки!

VII. Работа над развитием чувства ритма и темпа

Упражнение “Весёлые матрёшки” (сл. Л.Некрасовой, муз. Ю.Слонова)
Девочки легко вбегают под музыку, встают линеечкой, правая рука придерживает локоть левой руки, указательный палец левой руки прижат к левой щеке. Хлопки выполняются прямыми пальцами одной руки о ладонь другой. “Колокольчики” звенят около правого и левого ушка.

Выполняем движения по тексту. Матрёшки берут из корзиночки ложки с буквами 

И, Г, Р, У, Ш, К, А.

Ребёнок-матрёшка:
Была
Берёзовая чурка.
Валялась,
Где лежат дрова…
Потом из чурки
Вышло чудо,
Точнее, не одно,
А два.
Два чуда –
Две чудесных ложки!
Округлых,
Звонких, расписных!
Чечетку
Даже без гармошки,
Отплясывали мы
Под них!

Ведущая: А теперь, нужно так расставить матрёшек, чтобы получилось слова “ИГРУШКА”

(желающий ребёнок выполняет задание)/

– Кто может составить слово “ИГРА”? А лишние буквы отставить в сторону.

VIII. Развитие чувства языка, способности к звуко-буквенному анализу слов

Ведущая: Предлагаю вам игру в рифмы:

“Будь внимательным, смотри,
Рифму быстро подбери!”

Ведущая читает загадки, дети подбирают рифмы.

На сметане мешён,
На окошке стужён.
Круглый бок, румяный бок
Покатился … (колобок)

– Первый звук в слове “колобок”? (К)
(Дети выкладывают буквы на “доске-липучке”)

На старом дереве дупло
Ну совсем как буква … (О).
Ясными ночками
Гуляет мама с дочками.
Дочкам не твердит она:
– Спать ложитесь, поздно!
Потому что мать – луна,
А дочурки – … (звёзды) (З)
Уж очень вид у них чудной:
У папы – локоны волной.
А мама ходит стриженой.
За что она обижена?
Недаром часто злится
На всех мамаша … (львица)

– Первый звук в слове “львица”? (На доске появляется буква Л)
В узкий глазок вдета тонкая нитка.
И поплыла за корабликом прытко.
Шьёт, зашивает и колется колко.
А называют кораблик … (иголка)

– Первый звук в слова иголка? (И) (Ребёнок ставит букву И)
Очень скоро встретит вас
Школа и просторный в… (класс)
– Первый звук в слове “класс”? (К)
Читаем слово, которое получилась из наших букв. К О З Л И К
IХ. Формирование навыка самоконтроля, правильного поведения во время игры

Подвижная игра “Козлик”

Ведущая: Есть у нас ещё одна весёлая игра, выходите, ребята!

Дети исполняют песню “Козлёнок” (сл. Широва, муз. О.С. Боромыковой). 
Выходит “козлёнок”, показывает рожки, дети разбегаются, а “козлёнок” их ловит. (Игру повторяем дважды)

Ведущая: Ребята, давайте научим “козлёнка” играть в “Колокольчик”.

Дети стоят в кругу, держа руки за спиной.

Один из детей выполняет легкий бег под музыку, неся колокольчик перед собой. передает колокольчик тому ребёнку, около которого останавливается и садится на стульчик. (Игра повторяется трижды.) В последний раз колокольчик попадает в руки “козлёнка”, все дети разбегаются. “Козлёнок” остается один и спрашивает у зрителей: “А где все?”

(Упражнение “Я бегу, бегу, бегу” музыка и слова О.С.Боромыковой.)

Х. Развитие слухового внимания, пространственной ориентации.

Ведущая: Вот так в играх и заботах проходит день. Пора расходится по домам.

Ребёнок:

Послушайте, что я скажу:
Я в детский сад один хожу.
Я тут с ребятами дружу
Свои игрушки приношу.
Нам целый день играть не лень.
Игрушек просто море.
А увести меня домой
Для мамы – это горе.
Мне очень нравится в саду.
Я каждый день сюда хожу!

Дети встают парами, идут друг за другом, заводят круг, останавливаются около своих стульчиков и “прощаются” с детским садом. (Дети исполняют песню “Прощальная” слова и музыка И.Пономарёвой)

ХI. Работа над выразительностью речи и пластики.
Ребёнок:

День растает, ночь настанет
И придёт в наш дом
Еле слышными шагами
Дрёма – добрый гном.

(Появляется Гномик)

Ребёнок: 

Он вокруг раскинет полог
Звёздно-голубой.
И рассыплет пёстрый ворох
Сказок над тобой.

(Движения ребёнка-гномика плавные, мягкие, легкие. Стихи декламируются под песню Р.Паулса “День растает, ночь настанет”).

Ребёнок-гном: Тсс! Добрых вам снов!

ХП. Инсценировка песни “Бархатный лев” 

(стихи В.Татаринова, муз. Е.Попляновой).
Сидя на полу, дети плавно поднимают руки через стороны вверх и соединяют их у себя над головой, поднимают голову и смотрят на руки. Движения неторопливые.
Ребёнок:
Ночь. Вокруг тишина.
В природе всё спит.
Своим блеском луна
Всё вокруг серебрит.

XIII. Упражнение “Рано солнышко встаёт”

В центре зала появляется “солнышко”.
Ребёнок-гном приветствует солнышко:

Здравствуй, солнце золотое!
Воротись в свои покои,
Подымись на небосвод,
Обогрей честной народ,
Золотое колесо!

В зеле загорается свет.

Ребёнок: 

А утром дети в сад пришли.
Игрушки разобрали.
И стали дружно
В них играть
И очень их любить.

XIV. Итоги занятия

Под песню “Куклы” из репертуара “Иванушки-интернейшенэл” дети разбирают игрушки, произвольно танцуют с ними, уходят из зала.

Занятие 12 «Семья»
Цель – активизировать словарь детей в процессе выполнения различных видов движений.

Задачи:

- закреплять словарь по теме «Семья», 

-актуализировать словарь по темам «Домашние животные и их детеныши», «Части тела»;

-формировать умение подбирать антонимы к именам прилагательным;

-закреплять умение образовывать уменьшительно-ласкательные формы существительных;

- закреплять умение образовывать притяжательные прилагательные;

- развивать координацию речи с движением (с музыкальным сопровождением и без);

- развивать высоту и модуляцию голоса;

-формировать диафрагмальный тип дыхания;

-развивать слуховое внимание;

-развивать мимику;

-развивать чувство ритма;

-развивать переключаемость движений;

-обучать рефлексии;

-воспитывать умение слушать педагога и сверстников;

-воспитывать умение четко выполнять задания педагога.

Оборудование: картинки с изображением домашних животных и их детенышей; речевой материал,; картонный дом; металлофон; мяч; игрушечный фен, утюг, очки, молоток. Музыкальное сопровождение: марш- музыка М. Дунаевского; игра «Хитрый кот»- музыка и слова С. Насауменко; музыкальное произведение И.Арсеньева «Папа и мама разговаривают»; музыка для релаксации F.Goya.

	Деятельность логопеда и музыкального руководителя


	Деятельность детей

	1 Концентрировать внимание детей.

Ребята, поздоровайтесь с нашими гостями. 

Сейчас мы отправимся с вами на прогулку, 

постройтесь в колонну за Сашей. 

2. Актуализировать словарь по теме «Домашние животные и их детеныши»

Гуляли мы с вами, гуляли и пришли во двор, где семьи животных спят. 

У коровы с быком кто детеныш?

У кошки с котом кто детеныш?

У козы с козлом кто детеныш? 

У лошади с конем кто детеныш? 

У собаки с псом кто детеныш?

3 Сообщить  тему занятия. 

У каждого из нас тоже есть семья. 

И сегодня мы с вами поиграем 

в семью. 

4 Развивать  речь с движением.

Давайте расскажем 

стихотворение про семью: 

«У меня большая , 

очень дружная семья! 

А кто есть в семье? 

Ба-бу-шка, де-ду-шка, па-па, ма-ма и я!

5 Развивать высоту и модуляцию голоса.

Мы с вами вернулись с прогулки домой.

А папа с мамой откуда вечером 

возвращаются? 

А дедушка с бабушкой? 

Сейчас мы изобразим, кто как стучит 

в дверь, 

когда возвращается домой. 

Илюша, папа как стучит в дверь?

Заходи домой и присаживайся. 

Лева, мама как стучит в дверь?

 Саша, как дедушка стучит в дверь?

 Рэм, как бабушка стучит в дверь? 

Никита, а ты как стучишь в дверь?

6 Развивать слуховое внимание.

Ребята, сейчас я буду ударять 

в металлофон, изображая как 

стучат в дверь разные члены 

семьи, а вы угадайте, кому я 

подражаю. Если вы догадались, то поднимите руку. Посмотрим, какие у вас
 внимательные ушки!

7 Дифференцировать громкий и тихий голос.

Все вернулись домой, 

и мама, и папа, и дедушка с

 бабушкой и дети! 

У вас у каждого есть свое имя! 

Назовите свое имя громко, произнесите свое имя тихо.

8 Закреплять умение образовывать уменьшительно-ласкательные формы существительных

Ребята, назовите свои имена ласково!

9 Актуализировать словарь по теме «Части тела».

Вот какие вы хорошие ребята. 

Давайте похвалим себя: 

Вот у нас глазки какие: 

голубые-голубые, носик пуговкой у нас,

 брови ниточкой у глаз! 

Ушки маленькие, губки аленькие! 

Щечка, щечка, шейка, 

лоб и наш толстенький живот!

10 Развивать  музыкальный слух.

Ребята, а вы любите слушать музыку дома?

Давайте послушаем! 

Музыкальный руководитель играет музыкальное произведение И.Арсеньева «Папа и мама разговаривают».

11 Закреплять в речи антонимы.

А вы любите играть? 

Садитесь на ковер так же, как я. 

Поиграем в игру "Скажи наоборот"! Я буду кидать вам по очереди мяч, и  говорить начало предложения, а вы - конец, возвращая мне мяч.

Илюша, мама не злая, а ... 

Никита, папа не низкий, а.. 

Саша, папа не старый, а…

Рэм, дедушка не грустный, а... 

Лева, ты не маленький, а...

12 Развивать речь с движением под музыкальное сопровождение.

Ребята, у Вас дома есть домашние животные.

Сейчас мы поиграем в игру "Хитрый кот". 

Кто будет котом? Садись, Илья, на стул, а остальные ребята тихо подкрадывайтесь к коту, повторяя стихотворение о коте. Как только кот проснется, вы должны быстро убежать от него, чтобы кот вас не поймал.

Хитрый кот в углу сидит, притаился 

будто спит, мыши-мыши вот беда! 

Убегайте от кота! 

13 Учить образовывать притяжательные прилагательные.

Мы играли, веселились и устроили

 беспорядок в комнате. 

Давайте приберемся. 

Подойдите каждый и возьмите по предмету. 

Посмотрите, если на ковре лежит фен мамы, то  это мамин фен.

На ковре лежит молоток папы. Чей это молоток? 

На ковре лежит утюг бабушки. Чей это утюг? 

Мы нашли очки дедушки. Чьи это очки? 

Никита потерял машинку. Чья это машинка?

14 Развивать мимику.

Настроение у всех в семье 

бывает разное. 

Мама, когда пришла 

в комнату и увидела беспорядок, очень рассердилась!

Покажите, как она рассердилась! 

А вы испугались и заволновались. 

А потом мы с вами прибрались 

и мамочка стала довольная, все 

заулыбались и рассмеялись!

15Развивать диафрагмальный  тип дыхания.

Ребята, мы с вами играли, 

стихотворения рассказывали, 

прибирались и очень устали. 

Давайте отдохнем. Сейчас мы будем на вдох надувать живот, на выдох сдувать (логопед показывает образец дыхания). Прилягте на ковер, положите руку на живот,

на вдох надуваем шарики, на выдох спускаем. Хорошо, а теперь просто полежите.

16 Итог занятия, оценка деятельности детей.

-Теперь медленно вставайте и присаживайтесь на стульчики. 

-Сегодня мы с вами играли в семью. 

-Что вам на занятии больше 

всего понравилось делать? 

Логопед хвалит каждого ребенка в отдельности.

-Вы сегодня очень хорошо занимались, давайте пройдемся по залу и пойдем в группу.
	Дети строятся в колонну, затем совершают марш в колонне по залу с музыкальным сопровождением (музыка М.Дунаевского)

Теленок

Котенок

Козленок

Жеребенок

Щенок

Дети разводят руки в стороны и произносят:

«У меня большая…».

 Дети пожимают ладони и произносят:

«Очень дружная семья»! 

Совершают хлопки и произносят слова по слогам:

«Ба-бу-шка, де-ду-шка, па-па, ма-ма и я»!

Дети подходят к дому.

С работы.

С магазина!

Дети изображают стук в дверь.

ТУК!ТУК!ТУК (Ребенок сильно стучит в дверь и низким тоном произносит слова).

Тук! Тук! Тук! (Ребенок сильно стучит в дверь и высоким тоном произносит слова).

Тук, тук. (Ребенок тихо стучит в дверь и низким тоном тихо произносит слова).

Тук. Тук. (Ребенок тихо стучит в дверь и высоким тоном тихо произносит слова).

ТУК ТУК ТУК ТУК ТУК (Ребенок говорит слова высоким тоном и стучит часто).

Дети угадывают, кому подражает педагог.

Дети по очереди тихо, громко, 

ласково называют свое имя. 

Дети показывают различные части тела и произносят стихотворение.

Дети угадывают по мелодии чей голос звучит.

Дети садятся на ковер.

добрая

высокий

молодой

веселый

большой

Один ребенок садится на стул и изображает спящего кота.

Дети медленно идут и повторяют слова:

«Хитрый кот в углу сидит, притаился 

будто спит, мыши-мыши вот беда! 

Убегайте от кота!» 

Дети убегают от ребенка- «воды».

Папин.

Бабушкин.

Дедушкины.

Никитина.

Дети выполняют различные движения мимической мускулатуры

Дети хмурят брови.

Дети изображают испуганное лицо (поднимают брови и открывают рот).

Дети улыбаются, смеются.

Дети ложатся на ковер, и звучит спокойная музыка (музыка для релаксации F.Goya).

Играть в мяч, называть детенышей животных.

Дети строятся в колонну, проходят по залу змейкой (под музыкальное сопровождение М. Дунаевского) и прощаются с гостями.


Приложение №3

Повторная диагностика уровня развития речи детей логопедической специализированной группы (после реализации цикла логоритмических занятий)

Таблица 2

	№ п/п
	Фамилия, имя ребенка
	Уровень развития (низкий Н, средний С, высокий В)

	
	
	Словарный запас
	Звуковая культура
	Грамматический строй
	Связная речь

	1
	Бурякин Михаил
	Н
	С
	Н
	С

	2
	Валишевский Александр
	С
	С
	С
	Н

	3
	Егоров  Кирилл
	С
	С
	С
	С

	4
	Ефименко Захар
	С
	С
	С
	В

	5
	Ерешко Анна
	Н
	С
	С
	С

	6
	Замалетдинов Александр
	С
	Н
	С
	С

	7
	Зубов Арсений
	В
	С
	В
	С

	8
	Костюков Максим
	С
	С
	В
	С

	9
	Ковтюх    Иван
	В
	С
	С
	С

	10
	Кочерга Дмитрий
	С
	С
	С
	С

	11
	Пронченко Анна
	С
	Н
	С
	С

	12
	Пороль Лилия
	С
	Н
	В
	С

	13
	Соломка Ульяна
	Н
	С
	С
	С

	14
	Троян Васелина
	С
	С
	В
	С

	15
	Фирсов Валерий
	С
	С
	С
	С

	16
	Шуба – Яблонская Ева
	Н
	С
	С
	С
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